Weleda skincare naturale
effetto glow

C'é un momento, davanti allo specchio, in cui la pelle ti
parla. E no, non serve essere un geco magico come me per
capirlo.. basta ascoltare.

Durante un evento dedicato al benessere naturale, mi sono
imbattuto in un piccolo universo fatto di profumi delicati,
texture leggere e promesse mantenute: il mondo Weleda. E devo
dire che, tra sieri, creme e rituali beauty, ho quasi
dimenticato di essere un rettile.. quasi! []

La filosofia Weleda tra natura e
scienza

Weleda non € solo un marchio, € un modo di vivere la cura
della pelle. E una di quelle realta che non hanno fretta di
seguire le mode: le creano, con calma e coerenza.

Da generazioni lavora con cio che la natura offre, scegliendo
piante coltivate con rispetto e trasformandole in trattamenti
che sembrano piccoli rituali quotidiani. E come portarsi a
casa un pezzetto di natura.. senza sporcare il bagno di terra,
tranquilla! [J

Gli ingredienti sono di origine naturale, spesso provenienti
da coltivazioni biodinamiche. In pratica, € come se ogni
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prodotto racchiudesse un piccolo giardino.. senza bisogno di
annaffiarlo ogni mattina (meno male!).

Exo boost 11 segreto di una pelle
giovane

Tra 1 protagonisti della nuova linea spicca lui: Exo Boost

Serum. Un nome che sembra uscito da un film di fantascienza,
ma che in realta e un concentrato di energia per la pelle.

Questo siero lavora per migliorare 1’elasticita, donare
luminosita e contrastare i segni del tempo. La sua texture e
leggera, si assorbe rapidamente e lascia quella sensazione di
pelle fresca che ti fa dire: “ok, o0ggi posso conquistare il
mondo” .

Ingredienti naturali e
sostenibilita

Quello che mi ha fatto alzare le sopracciglia (e chi mi
conosce sa che non e facile!) & il modo in cui ogni prodotto
sembra pensato con rispetto, non solo per la pelle ma anche
per cio che ci circonda.

Le formule sono pulite, gentili, e quando le provi hai proprio
la sensazione che la pelle respiri meglio.. un po’ come quando
io mi arrampico su un bel muro caldo al sole []

Parliamo di estratti vegetali, oli essenziali e attivi che
rispettano la pelle e 1'ambiente. Insomma, una coccola per te
e un gesto gentile per il pianeta. E qui il mio cuoricino da
geco esploratore batte forte []

Rituale beauty quotidiano con
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Weleda

Utilizzare questi prodotti non €& solo una routine, & un
piccolo rituale beauty naturale quotidiano.

Mattina

Detersione delicata, qualche goccia di siero e una crema
idratante.

Sera

Si ripete, ma con quella calma che solo la fine della giornata
sa regalare.

Il bello? Bastano pochi gesti per ottenere risultati visibili.
E no, non serve passare ore davanti allo specchio (tempo che
puoi usare per organizzare il prossimo viaggio.. giusto? [])

Texture e profumi che conquistano

Se c'e una cosa che adoro (oltre alle mosche, ma questa e
un'altra storia) sono le sensazioni.

Le texture? Alcune quasi non le senti nemmeno, altre sono piu
corpose ma senza appesantire. E 1 profumi.. niente effetto
profumeria invadente, piuttosto una sensazione leggera che
resta senza stancare.

E quel tipo di esperienza che parte dalla pelle ma arriva
dritta all’umore, trasformando una semplice routine 1in
qualcosa che aspetti con piacere.

A chl e adatta la linea Weleda

Se dovessi dirlo in due parole: un po’ per tutti.

Se invece vogliamo essere precisi, e perfetta per chi cerca



skincare naturale efficace e rispettosa della pelle. Che tu
abbia una pelle giovane o piu matura, sensibile o normale,
Weleda offre soluzioni adatte a diverse esigenze.

Perché scegliere una skincare
naturale

Sempre piu persone stanno cambiando approccio: meno prodotti
“miracolosi”, piu formule che non stressano la pelle e nemmeno
1l’ambiente.

E un modo diverso di scegliere, piu concreto. E con Weleda
skincare naturale, questa scelta diventa anche piacevole da
portare avanti ogni giorno.

N\

La mia esperienza tra curiosita e
stupore

Quando mi sono avvicinato a questo mondo, lo ammetto, ero
curioso. Ma anche un po’ scettico (si, anche i gechi possono
esserlo!).

Poi ho visto, toccato, annusato.. e capito. La qualita si
percepisce subito. E quella sensazione che ti fa dire: “questo
prodotto ha qualcosa in piu”.

Un consiglio da Geco Gaudenzio

Se posso darti un consiglio, prova a trasformare la tua
skincare in un momento tutto tuo.

Niente fretta, niente distrazioni. Solo tu, la tua pelle e
prodotti che fanno davvero la differenza.

E magari, mentre applichi il siero, pensa gia alla prossima
esperienza da vivere. Perché prendersi cura di sé e il primo
passo per godersi la vita.. parola di geco! []



Dove trovare i prodotti Weleda

I prodotti Weleda sono disponibili online e in molti punti
vendita specializzati.

Se vuoi vivere un’esperienza completa, ti consiglio di cercare
eventi o giornate dedicate come quella che ho vissuto io.
Toccare con mano fa tutta la differenza.

A fine giornata, davanti allo specchio, la differenza si vede.
Ma soprattutto si sente. Ed e quella sensazione che ti fa
pensare: ok, questo me lo tengo.

E mentre sistemavo il mio zainetto da esploratore, ho pensato:
forse il vero segreto della bellezza € proprio questo..
sentirsi bene nella propria pelle.

E tu, sei pronto a brillare? []

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]' h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
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solo per far conoscere e condividere 1la tua passione?

Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.
— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo

spettacolo o concerto?
— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te

e tutti i tuoli amici?
— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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