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Hai  mai  avuto  la  sensazione  di  conoscere  Milano  solo  per
averla  incrociata  nei  soliti  giri  tra  metro,  uffici  e
shopping?  Beh,  preparati  a  rivederla  sotto  una  luce
completamente  nuova,  dove  ogni  angolo  svela  qualcosa  che
spesso sfugge anche agli occhi più attenti.

Domenica  14  settembre  alle  ore  15.00  ti  invito  a  una
passeggiata nel tempo, senza bisogno di capsule temporali —
solo  scarpe  comode,  occhi  curiosi  e  una  guida  che  ama
raccontare.

Con questa visita guidata a Milano
centro, riaccendiamo la voglia di esplorare: un percorso tra
epoche  lontane,  leggende  bizzarre,  personaggi  che  sembrano
usciti  da  un  romanzo  e  architetture  che  sanno  ancora
sorprendere. Preparati a camminare tra passato e presente con
una  compagnia  d’eccezione  (sì,  ci  sono  anche  io,  Geco
Gaudenzio  �).
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Castello Sforzesco: torri, dame e
restauratori coraggiosi
Il nostro viaggio comincia proprio qui, dal maestoso Castello
Sforzesco, dove ogni pietra racconta un frammento della storia
milanese. Scopriremo la figura di Luca Beltrami, il grande
architetto che riportò in vita la celebre torre del Filarete,
e  ci  lasceremo  incuriosire  da  una  leggenda  affascinante:
quella  della  Dama  Velata,  presenza  discreta  ma  molto
chiacchierata, che si dice passeggi ancora tra gli alberi del
parco…

Tranquillo, niente urla né effetti speciali: è una presenza
elegante, più da capitolo misterioso che da notte insonne.

La  Milano  manzoniana  e  le  sue
memorie
Mentre camminiamo tra i secoli, l’atmosfera si fa più cupa —
come se anche le pietre respirassero un passato pesante. Il
Seicento avanza tra le pagine della storia milanese, e la
città cambia volto. Le paure si fanno concrete, le strade
diverse. Ma proprio da lì nasceranno racconti destinati a
durare nei secoli.

E  tra  quelle  strade,  qualcuno  —  armato  di  inchiostro  e
pazienza — trasformò quel tempo in un’opera eterna. Basta
evocare  un  saluto  malinconico  tra  le  montagne,  e  subito
riaffiorano amori ostacolati, frati pensosi e matrimoni mai
partiti.

Milano  tra  trasformazioni  e
resistenza
Proprio  come  i  suoi  protagonisti,  anche  Milano  ha  saputo



attraversare le tempeste e rialzarsi. Tra ricordi dimenticati
e storie sopravvissute alle epoche, ci apparirà una città che
non ha mai ceduto.

Ha  cambiato  forma  mille  volte,  ma  sempre  con  stile.  Ogni
caduta?  Un’occasione  per  reinventarsi.  Anche  quando  i
riflettori si spostano altrove, Milano non cerca applausi: si
fa da parte con eleganza, ma resta sempre la protagonista.

Cordusio  e  piazza  dei  Mercanti:
storie scolpite nel tempo
Proseguendo verso piazza Cordusio e piazza dei Mercanti, ci
imbatteremo in storie davvero insolite. Una su tutte? Quella
della scrofa semilanuta, animale leggendario che — secondo la
tradizione — avrebbe dato origine alla città di Milano.

Curioso, vero? E poi c’è anche il cosiddetto telefono del
Medioevo, un effetto acustico che ti farà sentire come un
messaggero del Trecento.

Via  Torino  e  l’illusione  del
Bramante
Succede spesso che Milano sorprenda dove meno te lo aspetti.
Come in via Torino, dove visiteremo la chiesa di Santa Maria
presso  San  Satiro.  Da  fuori  è  quasi  anonima,  ma  dentro
nasconde  uno  dei  più  celebri  giochi  prospettici  del
Rinascimento: un’abside finta che sfida le leggi dello spazio,
firmata dal geniale Bramante.

Piazza Duomo: tra statue, santi e
sorprese
Eccoci nel cuore pulsante della città: piazza Duomo. Lo sapevi
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che sotto il pavimento si trovano i resti di due cattedrali
antiche? E che sulla facciata ci sono oltre 3400 statue?

Insieme alzeremo lo sguardo alla ricerca dei protettori di
pietra: santi, draghi, simboli scolpiti che raccontano storie
straordinarie.

Rito  scaramantico  e  Galleria
Vittorio Emanuele II
Un momento più leggero ci attende sotto la Galleria Vittorio
Emanuele  II,  dove  ci  cimenteremo  in  un  rito  scaramantico
amatissimo da chi visita Milano. Parola di Geco: funziona! �

Scopriremo anche la storia della Galleria durante la guerra e
di come Milano sia rinata dopo i bombardamenti del 1943, con
la sua solita, inossidabile eleganza.

Gran finale davanti alla Scala
Concluderemo la nostra visita guidata nel centro di Milano
davanti alla Scala, il tempio della musica e della danza. Lì
evocheremo i grandi nomi: Giuseppe Verdi, Maria Callas, Rudolf
Nureyev e Carla Fracci. In questo spazio unico, ogni nota è
storia e anche il silenzio ha voce.

Consiglio del Geco �
Scarpe comode (fidati: la moda può aspettare!)
Una borraccia
Occhi curiosi
Un pizzico di voglia di lasciarti sorprendere

La  visita  dura  circa  2h  –  2h30,  il  tempo  perfetto  per
innamorarsi  (di  nuovo)  di  Milano.

Costo: €9,00 a persona. Oppure – per i più esploratori – 5



visite a €30,00.

Non compreso €2,00 a persona per il microfonaggio

Come partecipare
Per  partecipare,  ti  chiedo  solo  di  confermare  la  tua
iscrizione entro domenica 7 settembre. A tutto il resto ci
pensa  il  maggiordomo  di  Goditilavita.it.  Tu  pensa  solo  a
goderti l’esperienza!

Questa  non  è  solo  una  visita
guidata a Milano centro, è un viaggio tra epoche, emozioni e
storie nascoste. Un’occasione per scoprire la città con occhi
nuovi e vivere un pomeriggio tra cultura e meraviglia.

Ci  vediamo  domenica  14  settembre  alle  15:00.  Io  porto  il
cappello da esploratore e la macchina fotografica. Tu porta la
voglia di godertela!

� Con allegria storica e passione urbana,
Geco Gaudenzio

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

 

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
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per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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