Viaggio 1in Normandia tra
arte, storia e maree

scritto da Marisan | 9 Maggio 2025

Certi viaggi sembrano dipinti da un pittore, mentre altri
evocano antiche pagine di storia: questo viaggio in Normandia
1i unisce entrambi ed e un’esperienza da non perdere.

Dal 29 agosto al 3 settembre, sei giorni tra giardini fioriti,
scogliere bianche che si affacciano sull’oceano, citta
storiche, ostriche fresche e storie che lasciano il segno.

Qui non serve pensare a nulla: basta partire con la voglia di
scoprire.

I colori dell’impressionismo

La prima tappa € Giverny, dove si trova la casa di Claude
Monet, uno dei pittori francesi piu amati, fondatore del
movimento impressionista.

Il suo giardino e pieno di fiori, ponticelli, laghetti e
piante rigogliose.

Monet 1'ha dipinta in una serie di quadri, cercando di
catturare ogni sfumatura di luce in diversi momenti della
giornata.
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Rouen e le sue cattedrali

Rouen e una citta piena di storia. La Cattedrale di Notre-
Dame, con le sue guglie e i dettagli scolpiti nella pietra, e
uno dei capolavori del gotico francese.

Qui si trova anche il luogo dove fu giustiziata Giovanna
d’Arco, giovane eroina e santa francese, simbolo di coraggio e
fede.

Camminare per il centro & come sfogliare un libro del passato.

Etretat: scogliere spettacolari e
profumo di mare

Etretat & conosciuta per le sue alte scogliere bianche, che
cadono a picco sull’oceano.

Tra il vento che soffia e il suono del mare, il paesaggio qui
lascia senza parole.

E un posto semplice ma potente, che colpisce al primo sguardo.

Honfleur: un porto che sembra un
dipinto
Honfleur € una piccola citta con un porto molto suggestivo.

Le casette colorate, le barche ferme sull’acqua e le strade
silenziose creano un’atmosfera tranquilla e accogliente.

Qui si cammina con calma, senza fretta, e ci si gode ogni
dettaglio.

Le spiagge dello sbarco: memoria e
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rispetto

Visitare le spiagge del D-Day € un momento importante del
viaggio.

I1T 6 giugno 1944, migliaia di soldati alleati sbarcarono qui
per liberare 1'Europa dal nazismo: quel giorno comincio la
liberazione dell’Europa, un momento decisivo per la storia del
continente.

Omaha Beach, il Memoriale di Arromanches e il Cimitero
Americano raccontano storie forti, legate alla guerra e al
coraggio di chi ha lottato per la liberta.

L’'arazzo di Bayeux

A Bayeux si trova un arazzo lungo 70 metri che racconta una
battaglia avvenuta quasi mille anni fa.

E ricco di disegni e particolari, e ci fa vedere com’era la
vita nel Medioevo.

Un pezzo di storia che si pu0 leggere con gli occhi.

Mont Saint Michel: tra maree e
mistero

Mont Saint Michel e uno dei luoghi piu particolari di tutta la
Francia: un’isola rocciosa con un’abbazia imponente e panorami
che cambiano con le maree.

Due volte al giorno, il mare si ritira e poi ritorna,
trasformando completamente il paesaggio. E uno spettacolo
naturale unico, da osservare con stupore.

Si arriva a piedi, si attraversa la baia e si scoprono il
borgo, le sue scalinate, le mura e l'atmosfera speciale che lo
circonda.



Saint-Malo e Cancale: tra corsari e
ostriche

Saint-Malo & una citta sul mare, con bastioni antichi e una
lunga storia di navigazione.

Il vento, la pietra e 1’acqua sono i suoi protagonisti.

Non lontano c’e Cancale, un piccolo paese sul mare famoso per
le ostriche che qui si coltivano da secoli. Visiteremo una
fabbrica e ne assaggeremo alcune, appena raccolte.

Chartres: vetri colorati e silenzio

L'ultima tappa del nostro itinerario e Chartres, dove sara
possibile visitare la cattedrale, famosa per le sue vetrate
che, riflettendo la luce, acquistano colori intensi.

Un luogo tranquillo e suggestivo, ideale per rallentare,
guardarsi intorno e concludere il viaggio con occhi pieni di
bellezza.

Il consiglio del Geco []

Per la passeggiata nella baia di Mont Saint Michel portate
scarpe comode e magari una giacca, nel caso tirasse vento.

Il suolo e cedevole e umido: e meglio scegliere scarpe
pratiche.

I tacchi? Solo se volete affondare con stile!

Non dimenticate la macchina fotografica o 1lo smartphone
carico: ogni tappa di questo viaggio e uno scatto da
conservare.



Info pratiche

Date

Dal 29 agosto al 3 settembre

Quota individuale

1.497,00 € (1.817,00 € in camera singola)

CLICCAe _\/_

-~

PRENOTA -~

La quota comprende:

= Volo diretto ITA da Milano a Parigi (andata e ritorno)

» Trasferimenti in pullman Gran Turismo

= Cinque notti in hotel tre e quattro stelle, con
colazione

» Due cene organizzate (Mont Saint Michel e Saint-Malo)

= Visite guidate e accompagnatore da Milano

» Ingressi ai siti previsti (musei, abbazie, cattedrali,
ecc.)

= Auricolari per le visite

= Assicurazione annullamento, assistenza, bagaglio

La quota non comprende:

= Bevande, pasti non indicati, extra personali

0.T. MiGuidi

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]\ h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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