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Ci troviamo in Maremma, terra
affascinante ed intrigante che,

ricca com’è di borghi suggestivi e
particolari, si presenta come una

delle località più belle ed
incantevoli dove trascorrere una
vacanza piacevole e rilassante.
Siamo a Sovana , uno fra i 100

borghi più belli d’Italia, che con
Pitigliano e Sorano fa parte degli
splendidi scenari dell’Area del
Tufo. E poi Saturnia con le

stupende Cascate del Mulino, tra le
più affascinanti del mondo, Civita
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di Bagnoregio, il borgo sospeso, e
le “cascatelle”.

1 Giorno:
Arrivo con mezzo proprio e sistemazione in hotel a Sovana ,
che  situata  su  uno  sperone  tufaceo,  mantiene  tutt’oggi
l’aspetto di un classico borgo medioevale; nell’attuale nucleo
abitato permangono testimonianze medioevali come la piazza con
i Palazzi Pretorio e dell’Archivio, la chiesa di Santa Maria e
il  Duomo  che  conferiscono  a  tutta  l’area  un’atmosfera
affascinante  ,  arricchita  dal  contrasto  di  colore  tra  i
mattoni di tufo e il verde che avvolge le colline circostanti.
In tutta la zona sottostante il borgo a prevalere sono invece
le testimonianze etrusche, con le architetture rupestri, le
vie cave scavate nella roccia e le necropoli con tipologie
differenti  di  sepolture,  tra  cui  la  monumentale  Tomba  di
Ildebranda del III sec. a.C. Pasti liberi e pernottamento in
hotel.
2 Giorno:
Prima colazione in Hotel; incontro con la Guida e, da Sovana o
da  Pitigliano  (che  raggiungerete  con  mezzo  proprio)  ,
comincerete l’ Escursione attraverso l’intera “Via del Tufo”.
Questo percorso ripercorre le antiche strade di comunicazione
che  un  tempo  collegavano  i  suggestivi  paesi  di  Sovana  e
Pitigliano. Questi antichi tracciati viari denominati “ Vie
Cave”, sono stati totalmente scavati dall’ uomo nella roccia;
si  sviluppano  tra  due  vertiginose  pareti  tufacee  che
attraverso  un  tortuoso  procedere  arrivano  fino  ai  centri
abitati.  Il  tragitto  è  uno  dei  più  affascinanti  del
territorio, in quanto porta alla scoperta simultanea degli
aspetti geologici, naturalistici, storici ed antropologici che
caratterizzano l’intera area dei Tufo. Partendo da Sovana si
raggiunge  la  scenografica  Via  Cava  di  San  Sebastiano  che
conduce fino al cuore della vasta Necropoli Etrusca sovanese.
Qui il precorso si trasforma in archeotrekking, durante il
quale si incontreranno le più famose tombe rupestri d’Etruria,



come la tomba della Sirena, la Tomba di Ildebranda, la Tomba
dei Demoni Alati, la Via Cava di Poggio Prisca e quella del
Cavone. Se si parte da Pitigliano , la così detta “Piccola
Gerusalemme”, si procederà per una breve visita della città e
Trekking urbano tra i monumenti del centro storico lungo il
tragitto che dalla “Porta degli Orsini” conduce alla zona d
dove  iniziano  le  Vie  Cave  e  quindi  l’escursione  vera  e
propria. Il percorso si snoda attraverso una sequenza di Vie
Cave Etrusche che circondano Pitigliano, tra le quali spiccano
per particolare bellezza quelle di Poggio Cani, San Giuseppe e
Fonte  dell’Olmo,  fino  a  raggiungere  uno  sperone  tufaceo
denominato  “Pian  di  Conati”,  situato  a  metà  strada  tra
Pitigliano e Sovana. Pranzo libero a sacco in area attrezzata
.Alle  ore  17  circa  rientro  in  hotel  e  cena  libera
(Attrezzatura  richiesta:  scarpe  da  trekking,  zaino,  K-Way,
ombrello e scorta d’acqua). Pernottamento in Hotel.
3 Giorno:
Colazione  in  hotel  e  check  out  .  Partenza  per  Bolsena  e
sistemazione  in  hotel.  Incontro  con  la  guida  che  vi
accompagnerà nella visita di questo borgo posizionato sulla
sponda settentrionale dell’omonimo lago, di origine vulcanica,
e incorniciata dai Monti Volsini. Il Borgo di Bolsena risale
al III sec. a.C quando venne popolato dagli abitanti scampati
alla  distruzione  di  Velzna,  prestigiosa  città  etrusca.
Cittadina ricca di arte e storia, vanta un Centro Storico
piena di luoghi di interesse culturale, come il cinquecentesco
Palazzo di Tiberio Crispo ( oggi del Drago), la Fontana di San
Rocco realizzata su commissione di Giovanni de’ Medici, la
spettacolare Rocca Monaldeschi della Cervara, la Collegiata di
Santa  Cristina.  Il  lago  di  Bolsena  ,  a  sua  volta,  ampia
caldera di origine vulcanica, è caratteristico per il suo
ambiente naturale vario e incontaminato, che lo rendono uno
dei pochi laghi d’Italia completamente balneabile. Con una
escursione in barca fra le tante disponibili e che sceglierete
in loco , raggiungerete le due isole Bisentina e Martana che
emergono al centro del lago. Pasti libera e pernottamento in
hotel.



4 Giorno:
Colazione in hotel e giornata a disposizione per Escursioni
libere o guidate consigliate (a pagamento e su richiesta) Come
prima destinazione suggerita, una visita al Borgo “fantasma”
Civita  di  Bagnoregio,  costruito  su  di  una  immensa  rupe
tufacea,  isolata  e  sospesa  nel  tempo  e  nello  spazio,
circondata da profondi calanchi. Lontana dalla storia, Civita
conserva la sua struttura architettonica, le case medievali,
gli archi e le finestre che si affacciano direttamente nel
cielo. Il Museo Geologico e delle Frane è il punto centrale
del territorio, illustrando perennemente lo stato dei luoghi
in continua evoluzione e le ragioni geologiche che ne hanno
determinato  l’attuale  assetto  paesaggistico.  Altra  sosta
consigliata , poco più in là, è a Civitella d’Agliano presso
la “ Tana dell’Istrice” rinomate cantine di Sergio Mottura,
per  una  Degustazione  di  Vini  e  prodotti  locali  (su
prenotazione). In ultimo meritano una visita le Cascate del
Mulino di Saturnia; la sorgente nasce in un cratere vulcanico
e  scorre  successivamente  lungo  un  ruscello  naturale,  il
Gorello, per poi trasformarsi in una cascata che lambisce un
antico mulino, formando poi un articolato sistema di vasche
naturali, scavate nella roccia su più livelli.
Queste  cascate  si  trovano  in  aperta  campagna  ,  e  sono
preannunciate da un panorama che consente di ammirarle in
lontananza  in  tutta  la  loro  bellezza,  resa  ancora  più
suggestiva dalla nuvola di vapore che perennemente accompagna
questo luogo incantato. Pasti liberi e pernottamento in hotel.
5 Giorno:
Colazione in hotel e check out. Fine servizi e partenza per
rientro.

Le  Escursioni  facoltative  possono  essere  prenotate  e  /o
acquistate al momento dell’acquisto del pacchetto

DETTAGLI DEL PACCHETTO 5 giorni / 4 notti

Il Pacchetto include:
4 pernottamenti in Hotel 3* / 4* con Colazione 1 Escursione di



Archeotrekking alle “ Vie del Tufo” con visita alla Piccola
Gerusalemme Visita Guidata del Borgo di Bolsena Escursione in
Barca sul lago di Bolsena (itinerario a scelta
Il pacchetto non include:
Eventuale Ticket “ Piccola Gerulasemme” con la Sinagoga e il
Museo. Tutto quello non contenuto in “ Il pacchetto include”
Eventuali ingressi a monumenti / luoghi culturali / musei
Bevande e pasti non indicati Eventuale tassa di soggiorno
Mezzi di trasporto Assicurazione

Tariffe soggette a riconferma – 5 giorni / 4 notti
€ 520 per persona in base camera doppia
Supplemento Singola €120
Riduzione terzo letto € 150

O.T.: I Viaggi di Fulvia

COSA NON COMRENDE:
Contributo in liberalità annuale in TIP (pari a 50,00
euro per nucleo famigliare) CLICCA per connetterti e
avere tutti i vantaggi riservati agli iscritti

 

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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