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Ci  sono  posti  che  ti  fanno  venire  voglia  di  riempire  la
macchina fotografica. Istanbul, invece, ti fa venire voglia di
riempire tutti i sensi.

Appena il Bipede ha messo piede in città, io ero già impegnato
a capire da dove arrivasse quel profumo irresistibile di pane
appena sfornato, spezie e tè caldo. Ho seguito il mio naso,
naturalmente. I gechi sono curiosi di natura e a Istanbul la
curiosità viene premiata dietro ogni angolo.

Quattro giorni sembrano pochi, eppure bastano per capire una
cosa:  qui  Europa  e  Asia  non  sono  soltanto  due  continenti
separati da un tratto d’acqua. Sono due anime che convivono,
si osservano e si raccontano ogni giorno.

Tour Istanbul con volo: un viaggio
che inizia già dall’aereo
Partire  comodamente  da  Bergamo,  Bologna,  Venezia  o  Roma
significa  arrivare  a  Istanbul  senza  pensare  a  coincidenze
complicate. Dopo poche ore di volo ci si ritrova immersi in
una città che cambia volto a ogni passo.

Il bello è proprio questo: non serve correre. Istanbul ha un
ritmo  tutto  suo.  Ti  invita  ad  alzare  lo  sguardo  verso  i
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minareti,  ad  ascoltare  il  richiamo  alla  preghiera  che  si
mescola al rumore dei traghetti sul Bosforo e al vociare dei
mercati.

Io,  naturalmente,  ho  passato  metà  del  tempo  con  il  naso
all’insù e l’altra metà cercando di convincere il Bipede che
assaggiare un altro dolcetto turco fosse un’importante ricerca
scientifica.

Spoiler: ci sono riuscito.

Dove  ogni  pietra  racconta  una
storia
Nel cuore della città antica ogni angolo sembra custodire un
pezzo di impero.

L’antico Ippodromo conserva ancora l’atmosfera delle grandi
competizioni del passato, mentre la Moschea Blu conquista con
il gioco di luci che filtra dalle finestre e si riflette sulle
celebri maioliche.

Poi arriva Santa Sofia.

Non  importa  quante  fotografie  abbiate  visto  prima  della
partenza. Entrarci è un’altra storia. Si resta in silenzio
quasi  senza  accorgersene,  osservando  secoli  di  storia
convivere  sotto  la  stessa  immensa  cupola.

Il Bipede era impegnato a leggere ogni dettaglio della guida.

Io cercavo di capire come facessero i piccioni a orientarsi
così bene.

Abbiamo entrambi trovato qualcosa di interessante.
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Il  palazzo  dove  il  tempo  sembra
essersi fermato
Passeggiare tra i cortili di Topkapi è un po’ come sbirciare
nella vita dei sultani.

Le sale raccontano lusso, intrighi, potere e tradizioni che
hanno attraversato centinaia di anni. L’Harem, in particolare,
incuriosisce perché mostra un volto molto diverso da quello
che spesso immaginiamo leggendo i libri di storia.

Poco  distante,  la  Cisterna  Basilica  cambia  completamente
atmosfera.

L’acqua riflette le colonne illuminate creando un ambiente
quasi irreale.

Confesso che lì mi sono sentito perfettamente a mio agio.
Fresco, silenzioso e pieno di angoli dove un geco potrebbe
trascorrere un pomeriggio intero.

Il  Gran  Bazaar  mette  alla  prova
ogni viaggiatore
Esistono mercati.

Poi esiste il Gran Bazaar.

Qui il Bipede aveva un piano preciso: comprare solo un piccolo
ricordo.

Dopo mezz’ora il piano era già saltato.

Tra tappeti, lampade colorate, ceramiche, tessuti, gioielli e
spezie è praticamente impossibile non fermarsi a osservare
qualcosa.



Il consiglio di Geco
Non  abbiate  fretta.  Sorridete,  chiacchierate  con  i
commercianti  e  vivete  la  contrattazione  come  parte
dell’esperienza. È quasi uno spettacolo teatrale dove tutti si
divertono.

Balat  e  Fener,  i  quartieri  che
sorprendono
Se il centro storico racconta l’anima imperiale della città,
Balat e Fener mostrano quella più autentica.

Le case colorate si arrampicano lungo le stradine in salita, i
piccoli  caffè  invitano  a  fermarsi  qualche  minuto  e  ogni
finestra sembra raccontare una storia diversa.

Qui il tempo rallenta.

Il Bipede fotografava porte variopinte.

Io osservavo un gatto che sembrava conoscere ogni abitante del
quartiere.

A Istanbul i gatti sono veri padroni di casa. Noi gechi li
rispettiamo… mantenendo una prudente distanza.

Il  Bosforo  insegna  che  i  confini
possono unire
Guardare Istanbul dall’acqua è uno di quei momenti che restano
impressi.

Il Bosforo separa due continenti ma, allo stesso tempo, li
mette continuamente in contatto.

Le moschee disegnano il profilo della città, i traghetti vanno
e vengono senza sosta e i pescatori sembrano ignorare il tempo



che passa.

Se  ne  avete  l’occasione,  la  navigazione  facoltativa  sul
Bosforo regala un punto di vista completamente diverso.

Io sono rimasto incantato dal continuo passaggio dei gabbiani.

Il  Bipede,  invece,  cercava  il  punto  perfetto  per  una
fotografia  panoramica.

Il profumo delle spezie resta nel
bagaglio
C’è un posto dove il naso arriva sempre prima degli occhi.

È il Mercato delle Spezie.

Cannella, zafferano, cumino, peperoncino, tè alla mela, frutta
secca e dolci tradizionali creano un’esplosione di profumi
difficile da dimenticare.

Qui ho rischiato seriamente di perdermi.

Il Bipede mi ha ritrovato davanti a una montagna di lokum con
l’aria di chi stava facendo importanti analisi gastronomiche.

Istanbul conquista anche a tavola
Ogni  pausa  diventa  un’occasione  per  conoscere  la  cultura
locale.

Dal  kebab  preparato  con  cura  ai  meze  ricchi  di  sapori,
passando per il pane caldo che arriva continuamente in tavola,
ogni pasto racconta qualcosa della tradizione turca.

E poi c’è il tè.

Piccolo bicchiere di vetro, colore intenso e mille occasioni
per fermarsi qualche minuto.



A volte basta davvero poco per sentirsi parte di una città.

Perché  questo  viaggio  resta  nel
cuore
Ci sono destinazioni che si ricordano per un monumento.

Istanbul,  invece,  rimane  nella  memoria  per  un  insieme  di
dettagli.

Il richiamo del muezzin mentre il sole tramonta.

Il profumo delle castagne arrostite.

Il sorriso di un venditore di spezie.

Le cupole illuminate la sera.

I traghetti che attraversano il Bosforo.

Il Bipede è tornato con centinaia di fotografie.

Io con una convinzione ancora più forte: alcune città non
chiedono di essere comprese fino in fondo. Chiedono soltanto
di essere vissute.

Ed è proprio questo il bello.

Informazioni sul tour Istanbul

Itinerario
1° giorno: Italia – Istanbul. Arrivo, trasferimento in
hotel 4 stelle e tempo libero per iniziare ad assaporare
l’atmosfera della città.
2°  giorno:  cuore  storico  di  Istanbul  con  Ippodromo,
Moschea Blu, Santa Sofia, Palazzo Topkapi con Harem,
Chiesa di Santa Irene e Cisterna Basilica.
3°  giorno:  Moschea  di  Solimano,  Gran  Bazaar,  Balat,



Fener,  Ponte  di  Galata,  Mercato  delle  Spezie  e
possibilità di escursione facoltativa sul Bosforo.
4° giorno: Istanbul – Italia. Trasferimento in aeroporto
e rientro.

Partenze garantite
26 novembre 2026
5 dicembre 2026
6 gennaio 2027
11 febbraio 2027

Quota di partecipazione
A partire da € 725 a persona.

Una proposta che include il volo e
gran parte dei servizi necessari per vivere Istanbul senza
pensieri, lasciando spazio solo alla voglia di esplorare.

La quota comprende
Voli A/R da Bergamo, Bologna, Venezia e Roma
Bagaglio incluso
Tasse aeroportuali
3 notti in hotel 4 stelle
3 colazioni
2 pranzi, bevande escluse
Guida professionale parlante italiano
Trasferimenti e trasporto in minibus o pullman GT
Tasse di soggiorno
Assicurazione medico-bagaglio
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La quota non comprende
Bevande durante i pasti
Ingressi a musei e siti, mance in hotel e ristoranti: €
110 a persona, obbligatori da pagare all’arrivo alla
guida
Mance per guida e autista: € 15 a persona
Assicurazione annullamento
Spese personali
Tutto  quanto  non  indicato  nella  voce  “La  quota
comprende”

Parti con Geco Gaudenzio
Con quote a partire da € 725 a persona, questo tour Istanbul
con volo è l’occasione perfetta per lasciarsi sorprendere da
una città che unisce Oriente e Occidente come poche altre al
mondo.

Tra il fascino di Santa Sofia, i colori del Gran Bazaar, i
profumi del Mercato delle Spezie, i quartieri autentici di
Balat e Fener e il panorama del Bosforo, ogni giornata regala
qualcosa da raccontare al ritorno.

Tu prepara la valigia. Al resto pensa Goditilavita.it, che ha
selezionato questo viaggio per farti vivere Istanbul in tutta
la sua magia, senza lo stress dell’organizzazione.

Io e il Bipede ti aspettiamo per una nuova avventura… magari
davanti  a  un  bicchiere  di  tè  turco  e  a  un  tramonto  sul
Bosforo. Prenota ora il tuo posto e goditi la vita! �✈️
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Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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