The Dangers 1n My Heart:
adolescentli e primo amore

scritto da Marisan | 21 Febbraio 2026

Appuntamento speciale al cinema: dal 26
febbraio al 4 marzo

Un fenomeno che ha fatto innamorare
tuttli

C'e chi si e affezionato leggendo le pagine dei manga — 1
fumetti giapponesi dal taglio spesso intimo e visivamente
inconfondibile — e chi ha seguito la storia attraverso
1’anime, cioe la serie animata. The Dangers in My Heart ¢
diventato in poco tempo uno dei titoli piu amati dal pubblico
giovane (e non solo), grazie a una storia romantica tenera,
ironica e profondamente umana.

Ora, dopo il successo della serie, arriva al cinema con un
evento speciale di una settimana, in versione doppiata in
italiano, per far vivere sul grande schermo tutte le emozioni
che hanno gia fatto battere milioni di cuori.

Due opposti, un’inaspettata
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affinita

Kyotaro Ichikawa non e esattamente il ragazzo che ti aspetti
in una commedia romantica. Non e popolare, non & loquace, e ha
lo squardo basso di chi spera di non essere notato. E il tipo
che si siede in fondo, che legge cose strane e che fantastica
in solitudine.

Anna Yamada, invece, appare come l’'opposto di Kyotaro: sicura
di sé, piena di energia, sempre al centro dell’attenzione.
Modella per riviste di moda, ha quella leggerezza da chi
sembra non preoccuparsi mai di nulla — e proprio per questo
spiazza.

I due non sembrano avere nulla in comune, le loro vite
sembrano correre su binari paralleli destinati a non
incrociarsi mai. Eppure, contro ogni previsione, si
incontrano. In biblioteca, tra polpette di riso, silenzi
imbarazzanti e risatine nervose. E iniziano a piacersi. Ma,
ovviamente, non lo sanno. Non subito. Perché se c'e una cosa
che Kyotaro e Anna condividono, e la convinzione che “no,
figurati se puo interessarsi a me”.

I1T racconto delicato di un primo
amore timido e goffo

Kyotaro e Anna si avvicinano con cautela, come se ogni parola
potesse rompere qualcosa di fragile. Tra incontri 1in
biblioteca, battute maldestre e gesti piccoli ma
significativi, si crea tra loro un filo sottile, fatto di
timidezza, stupore e attenzione sincera.

In un turbine di emozioni nuove e difficili da gestire, si
trovano a comunicare con sguardi, esitazioni e pause piu
eloquenti di qualsiasi dialogo.

Sono due adolescenti che si scoprono un po’ alla volta, tra
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mille goffaggini e altrettanti non detti. Il bello e proprio
li: in quel modo impacciato, buffo e autentico con cui
imparano a stare uno accanto all’altra, senza nemmeno sapere
perché.

L’evoluzione di un sentimento
giovanile

Gradualmente, vediamo Kyotaro diventare piu sicuro, imparare a
fidarsi, a mostrarsi per com’e. E vediamo Anna scoprirsi piu
fragile, piu vera. I due protagonisti si incontrano non perché
cambiano per piacersi, ma perché — a forza di vedersi -
imparano a piacersi cosi come sono. E questo il cuore del
film: il fatto che essere sé stessi non sia sempre facile, ma
sia l’'unica strada possibile per costruire qualcosa di
autentico.

Ridere, emozionarsi, riconoscersi

I1 tono della storia e leggero, ironico, spesso divertente. Ma
sotto la superficie, c’e una riflessione profonda
sull’adolescenza: quel periodo della vita in cul ogni piccola
emozione sembra enorme, e in cui basta un “ciao” detto nel
momento giusto per cambiare una giornata.

I momenti comici non mancano: Kyotaro che cerca disperatamente
di non arrossire, Anna che dice tutto quello che le passa per
la testa, situazioni quotidiane tanto assurde quanto
autentiche, che ricordano scene vissute da chiunque abbia mai
frequentato una scuola.

Perché portare 1 ragazzi a vederlo?

Perché e un film che 1i prende sul serio. Parla di loro, dei
loro silenzi, dei loro sbagli, dei loro sogni e delle loro
paure. Lo fa senza giudicare, ma anche senza idealizzare. E



una storia che 1i fara sorridere, magari arrossire, e forse
riconoscersi.

E per gli adulti? E un modo per ricordarsi com’erano certi
pomeriggi al liceo, certe insicurezze che sembravano montagne,
certe emozioni che sembravano troppo grandi per essere dette.
E un film che unisce generazioni, perché certe sensazioni — il
primo batticuore, la voglia di essere visti — sono universali.

Un evento da non perdere

The Dangers in My Heart — The Movie sara nelle sale italiane
dal 26 febbraio al 4 marzo, doppiato in italiano, per un tempo
limitato. E un’occasione unica per vivere sul grande schermo
una storia che ha gia emozionato milioni di spettatori in
tutto il mondo.

I1T film e diretto da Hiroaki Akagi e Dali Chen, tratto dal
manga di Norio Sakurai, ed €& distribuito da Eagle Pictures in
collaborazione con Yamato Video. La pellicola rielabora le due
stagioni dell’anime, arricchendole con nuove sequenze inedite
che ampliano il rapporto tra Kyotaro e Anna, rendendo questa
versione cinematografica un’'esperienza nuova anche per chi gia
conosce la serie.
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Il consiglio del Geco []

L’amore? Ah, fa cose strane! Puo far parlare chi preferiva il
silenzio, far arrossire chi sembrava di pietra, e persino
ispirare poesie a chi non finiva nemmeno 1 compiti. Se ha
funzionato con Kyotaro, pu0 sorprendere anche te. Nessuno e
troppo giovane (o troppo cresciuto) per un piccolo miracolo
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del cuore.

Articolo a cura di Marisan, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]? h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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