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Se  c’è  una  cosa  che  ho  imparato  gironzolando  con  il  mio
zainetto da geco esploratore � è che Roma non smette mai di
sorprendere…  e  quando  lo  fa  a  teatro,  beh,  mi  conquista
proprio il cuoricino da rettile curioso!

La nuova programmazione del Teatro Sala Umberto di Roma è una
di quelle che ti fanno dire: “ok, questa volta non posso
restare sul divano”. Tra commedie brillanti, storie intense e
spettacoli musicali, qui si passa da risate a riflessioni nel
tempo di un sipario.

E ora seguitemi: vi porto in prima fila (virtuale, ma con
stile!).

Teatro  sala  umberto  roma
programmazione 2026
La stagione 2026 del Sala Umberto è un mix ben riuscito di
emozioni diverse. Tre spettacoli, tre anime, un unico filo
conduttore: coinvolgere il pubblico senza mezze misure.

E sì, li ho messi in ordine di data… questa volta giuro �

https://www.goditilavita.it/teatro-sala-umberto-roma-stagione-2026/
https://www.goditilavita.it/teatro-sala-umberto-roma-stagione-2026/


70  ci  dà  tanto
spettacolo roma aprile 2026
� dal 23 al 26 aprile 2026

Ok, qui si parte col botto: si ride. E anche tanto.

Comicità e musica sul palco
“70 ci dà tanto” è uno spettacolo che gioca sulla nostalgia,
ma senza diventare polveroso. Anzi, è brillante, ritmato e
pieno di energia.

Un viaggio tra musica e comicità che riporta in vita emozioni
degli anni ‘90… ma con uno sguardo fresco e attuale.

Protagonisti e stile
Sul palco:

Rodolfo Laganà
Rocco Papaleo

Due nomi che già da soli sono una garanzia. Insieme? Una bomba
teatrale.

� Tra battute e musica dal vivo, lo spettacolo diventa una
festa condivisa con il pubblico.

Prezzi e riduzioni

Settore
Ridotto A singoli e sab –

dom
Intero

Poltronissima € 30,50 € 34,00

https://www.goditilavita.it/contatti
https://it.wikipedia.org/wiki/Rocco_Papaleo


Poltrona A / Balconata A € 25,00 € 28,00

Poltrona B / Balconata B € 20,00 € 22,00

Borderlife  spettacolo  roma  aprile
2026
� 28 aprile 2026 ore 21:00

Partiamo con qualcosa di intenso.

Trama e temi dello spettacolo
“Borderlife  –  la  nostra  vita  dall’altra  parte”  è  uno
spettacolo che non si limita a raccontare una storia d’amore…
la fa vivere. Due anime straniere si incontrano in una New
York multiculturale e da lì parte un viaggio emotivo potente,
quasi karmico.

Un  po’  Romeo  e  Giulietta,  ma  con  più  passaporti  e  meno
balconi.

Si parla di identità, cultura, confini… e di quanto l’amore se
ne freghi altamente di tutto questo.

Cast e dettagli tecnici
Sul palco troviamo:

Francesca Merloni
Yaser Mohamed

Con la regia di Nicoletta Robello e un adattamento tratto dal
romanzo “Borderlife”.

� Uno spettacolo in forma di concerto che unisce musica e
teatro in modo elegante e coinvolgente.



Prezzi e riduzioni
Settore Ridotto B Intero

Platea € 20,00 € 25,00

Balconata € 16,00 € 20,00

Cena  con  sorpresa  teatro  roma
maggio 2026
� dal 6 al 17 maggio 2026

E qui arriviamo al mio preferito… perché diciamolo: quando si
parla di cena, io mi presento sempre in prima fila �

Trama e colpi di scena
“Cena con sorpresa” è una commedia brillante che parte da una
situazione semplice: una cena tra amici.

Ma attenzione… perché sotto la tovaglia si nascondono segreti
belli grossi.

Una coppia invita a cena il loro migliore amico, ignari che
lui abbia una relazione con la loro giovane figlia.

Sì, avete capito bene. E da lì… il caos!

Cast e regia
Tosca D’Aquino
Simone Montedoro
Toni Fornari
Elisabetta Mirra

Regia di Toni Fornari.

� Ritmo veloce, dialoghi taglienti e situazioni che fanno
ridere… ma anche pensare.

https://it.wikipedia.org/wiki/Tosca_D%27Aquino


Prezzi e riduzioni

Settore
Ridotto
feriale

Ridotto
weekend

Intero

Poltronissima € 27,00 € 30,50 € 34,00

Poltrona A / Balconata A € 22,00 € 25,00 € 28,00

Poltrona B / Balconata B € 17,50 € 20,00 € 22,00

Come  prenotare  spettacoli  sala
umberto
Qui arriva la parte comoda (e anche un po’ magica):

� le prenotazioni le gestiamo noi di Goditilavita

Tu scegli lo spettacolo, al resto
pensiamo noi. Niente code, niente stress, niente “biglietti
finiti”.

A  chi  è  adatta  questa  stagione
teatrale
Questa programmazione è perfetta se:

ami il teatro contemporaneo
vuoi alternare risate e storie profonde
cerchi un’idea diversa per una serata a Roma

In poche parole: è per chi ha voglia di vivere qualcosa, non
solo guardarlo.

https://www.goditilavita.it/contatti


Il consiglio di geco gaudenzio
Te lo dico con la coda dritta (segno di massima serietà �):

non scegliere uno spettacolo solo.

Fatti un mini percorso teatrale:

inizi con una risata
passi da una riflessione
chiudi con una commedia brillante

È come un viaggio… ma senza fare la valigia.

E poi Roma, un teatro storico e una bella storia sul palco…
direi che hai già detto sì, vero? �

 

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.

https://goditilavita.it
https://www.goditilavita.it/f-a-q-/
https://www.goditilavita.it/contatti/


– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it

https://www.goditilavita.it/contatti/

