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Dove il teatro incontra il cinema
Lo spettacolo Strappo alla regola offre un’esperienza teatrale
inedita, dove finzione cinematografica e realtà scenica si
intrecciano con sorprendente fluidità.
Scritto  e  diretto  da  Edoardo  Erba,  è  in  scena  al  Teatro
Manzoni di Milano dal 28 ottobre al 9 novembre 2025.

Un  connubio  originale  tra  comicità  e  riflessione,  tra  il
linguaggio del teatro e quello del cinema, che accompagna lo
spettatore in un mondo sospeso fra anni Settanta e presente,
fra incubi collettivi e drammi privati.

Uno strappo che cambia tutto
Tutto ha inizio in un vecchio cinema, dove viene proiettato un
film  horror  ambientato  negli  anni  Settanta.  Orietta,  un
personaggio  secondario  della  pellicola,  sta  per  essere
raggiunta da un misterioso assassino.
Ma quando la tensione sembra al culmine, accade l’imprevisto:
Orietta  riesce  a  fuggire  attraversando  uno  strappo  nello
schermo.

Dall’altra parte trova la sala deserta, dove incontra Moira,
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la maschera del cinema. Moira inizialmente crede di avere le
traveggole, ma ben presto si rende conto che Orietta è reale.
Tuttavia, la sua presenza mette in crisi l’intero equilibrio
narrativo: Orietta dovrebbe tornare nel film e morire come
previsto, ma lei è determinata a cambiare il proprio destino.

Moira, temendo per il proprio lavoro, cerca di convincerla. Ma
la forza di Orietta smuove qualcosa dentro di lei. Mentre
sullo schermo i personaggi continuano a cercare Orietta, nella
realtà  Moira  si  confida:  è  prigioniera  di  una  relazione
tossica.
Sarà proprio la donna uscita da un film a indicarle la via
d’uscita, incoraggiandola a trovare il proprio “strappo”.

Il film dentro lo spettacolo
Il film horror è stato girato lo scorso novembre in un piccolo
paese affacciato sul lago di Como. Fa parte integrante della
narrazione  teatrale  e  contribuisce  a  creare  un’atmosfera
intensa.

Tra gli attori coinvolti: Asia Argento, Marina Massironi e
Sebastiano  Somma.  Le  loro  presenze  appaiono  esclusivamente
sullo schermo, dando vita a un dialogo innovativo tra cinema e
palcoscenico.

Curiosità
La villa in cui è ambientato il film è la dimora di famiglia
di Maria Amelia Monti. L’attrice ha coinvolto amici e abitanti
del luogo nella preparazione del set, rendendo l’esperienza
ancora più autentica e partecipata.

Cast e regia
Testo e regia: Edoardo Erba
Protagoniste: Maria Amelia Monti e Cristina Chinaglia



Partecipazioni  video:  Asia  Argento,  Marina  Massironi,
Sebastiano Somma

Temi importanti, con leggerezza
Il racconto teatrale tocca temi forti come la violenza sulle
donne,  l’autodeterminazione  e  il  bisogno  di  riscrivere  il
proprio destino.
Lo  fa  con  una  leggerezza  intelligente,  servendosi  della
comicità e del grottesco per aprire uno spazio di riflessione
senza mai risultare didascalico.

Strappo alla regola riesce così a parlare con autenticità
della libertà femminile, dei condizionamenti sociali e della
fragile linea tra paura e coraggio che accompagna molte donne.
Il confronto tra gli anni Settanta e il presente ci ricorda
quanto ci sia ancora da fare.

Informazioni utili
Dove: Teatro Manzoni, Via Alessandro Manzoni 42, Milano
Quando: dal 28 ottobre al 9 novembre 2025
Orari: feriali e 1 novembre ore 20:45; domenica ore
15:30; sabato 8 novembre ore 15:30 e 20:45
Durata: circa 80 minuti senza intervallo

Promozione speciale Goditi La Vita
Poltronissima a soli €23,50 anziché €38,00
Under 26: €20,00
I prezzi sono comprensivi di prevendita



Il  consiglio  del
Geco
Strappo alla regola è uno spettacolo da non perdere. Parla a
tutti con ironia e profondità. Ricorda che, a volte, basta uno
strappo per cambiare la propria storia.
Due donne, due fughe: una dalla finzione, l’altra dalla vita
vera.

Uno spettacolo che diverte, commuove e fa pensare. Un incontro
perfetto tra linguaggi, emozioni e coraggio.
Che aspetti? Prenota subito il tuo posto in sala con Goditi la
Vita e goditi lo spettacolo a costo agevolato!

Articolo a cura di Marisan, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”
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– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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