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Quando  pensi  ad  Alessandria,  forse  immagini  eleganti  vie
cittadine, colline morbide e cantine storiche.
Tutto vero. Ma quello che molti bipedi non sanno è che proprio
qui si nasconde una spa ad Alessandria capace di trasformare
una giornata normale in una piccola vacanza tropicale.
Sto parlando de Il Bellavita, il parco benessere di Spinetta
Marengo che ha conquistato il mio cuore di geco esploratore.

In questo articolo vi porto con me alla scoperta di un luogo
che merita tutta la vostra attenzione: una struttura ampia,
completa e scenografica, ideale per rigenerarsi e ritrovare
equilibrio.

spa Alessandria
Tra i centri benessere del Piemonte, Il Bellavita si distingue
per un motivo semplice: non è una spa tradizionale, ma un
parco del benessere con aree tematiche, piscine, Thermarium,
suite privata, massaggi e spazi relax progettati con cura.

Un luogo perfetto per chi cerca relax, romanticismo, percorsi
termali o semplicemente una pausa dalla frenesia quotidiana,
il tutto a pochi minuti da Alessandria.
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Piscina  tropicale:  2.500  mq  di
caldo relax
Il cuore del Bellavita è la sua piscina tropicale indoor, un
ambiente  scenografico  di  2.500  mq  rivestito  in  mosaici
Bisazza. Luci calde, insenature, palme: la sensazione è quella
di essere entrati in un vero resort esotico.

Cascate e giochi d’acqua sorprendenti
Le  cascate  che  scendono  dalle  rocce  offrono  un  massaggio
naturale  rilassante,  mentre  i  giochi  d’acqua  creano
un’atmosfera  dinamica  e  piacevole.
La temperatura dell’acqua è perfetta per distendere il corpo e
alleggerire la mente.

Idromassaggi,  sedute  e  palme
scenografiche
Sedute idromassaggio, getti mirati, zone relax immerse in un
ambiente tropicale… un invito irresistibile per chi desidera
abbandonare lo stress quotidiano.

Grotta  stellata,  onda  river  e  piscina
salata
Tre elementi rendono unica questa spa ad Alessandria:

Grotta stellata: luci soffuse e atmosfera meditativa.
Onda river: movimento dolce che accompagna il corpo.
Piscina salata: perfetta per drenare e rilassare.

Nella grotta stellata potrei vivere per sempre… se non dovessi
anche esplorare il resto del parco!

https://ilbellavita.it/


Thermarium:  il  percorso
caldo–freddo che rigenera
Il  Thermarium  del  Bellavita  è  progettato  per  offrire  un
percorso  benessere  completo  tra  calore,  vapore,  aromi  e
contrasti  termici.  Un’esperienza  ideale  per  riattivare  la
circolazione e purificare corpo e mente.

Sauna finlandese, biosauna e bagno turco
La sauna finlandese libera le tensioni profonde, mentre la
biosauna offre un calore più delicato.
Il  bagno  turco,  invece,  avvolge  in  un  vapore  aromatico
purificante che ringiovanisce ogni cellula.

Cromoterapia,  aromaterapia  e  docce
emozionali
Colori, profumi e getti d’acqua si uniscono per creare un
ambiente polisensoriale in grado di riequilibrare le emozioni.
Una coccola che coinvolge tutti i sensi.

Vasca in&out e sala relax
Il contrasto caldo–freddo della vasca in&out è un must per gli
appassionati di wellness.
Dopo il percorso, ci si può distendere nella sala relax: luci
soffuse,  silenzio  e  un’atmosfera  perfetta  per  liberare  la
mente.

Bellavita Suite Noi Due: la regina
del romanticismo
Per chi desidera un momento speciale, la Suite Noi Due è la
scelta ideale: una spa privata in miniatura pensata per coppie
che cercano intimità e benessere.



Una spa esclusiva solo per voi
La suite comprende:

sauna privata,
bagno turco,
idromassaggio,
chaises longues,
musica lounge,
servizi di cortesia dedicati.

Un’oasi esclusiva dove il tempo sembra fermarsi.

Aperitivo,  tagliere  e  due  massaggi
inclusi
L’esperienza comprende anche un aperitivo con tagliere e due
massaggi da 25 minuti.
Un  abbinamento  che  trasforma  il  relax  in  un  vero  rituale
romantico.

Un’esperienza perfetta per disconnettersi
La Suite Noi Due permette di ritrovare armonia e complicità,
lontano dai rumori e dal mondo esterno.
È una delle esperienze più apprezzate da chi visita questa spa
ad Alessandria.

Perché  Il  Bellavita  è  così  amato
nella provincia di Alessandria
Chi frequenta questa struttura apprezza soprattutto:

ambienti ampi e curati,
atmosfere immersive,
pulizia costante,
staff preparato e cordiale,
grande varietà di servizi,



facile raggiungibilità da Piemonte, Liguria e Lombardia.

Una  combinazione  perfetta  per  una  giornata  di  benessere
completa.

Tipologie  di  ingresso  con  sconto
Goditilavita
Con Goditilavita puoi accedere alla spa di Alessandria con uno
sconto esclusivo del 30%.

Tropicale  &  Thermarium  Lunedì–Venerdì:  €24,50  anziché
€35
Tropicale & Thermarium Sabato–Domenica: €28 anziché €40
Bellavita Suite Noi Due: €196 anziché €280

I voucher sono validi fino al 31 dicembre 2026.

Come  prenotare
tramite Goditilavita
Dopo l’acquisto, troverai i voucher nella tua area personale.
Per la Suite Noi Due la prenotazione è obbligatoria:

 

Per la piscina tropicale, invece, l’ingresso è libero senza
prenotazione.

Il consiglio del Geco Gaudenzio
Dedicatevi almeno mezza giornata: il percorso caldo–freddo del
Thermarium, la grotta stellata e la piscina salata meritano il

https://www.goditilavita.it/contatti


loro tempo.
E  se  venite  in  coppia,  la  Suite  Noi  Due  farà  scintille…
romantiche, ovviamente!

 

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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