Passeggiata natalizia Milano:
luci, arte e affreschi
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Milano, durante il periodo natalizio, sembra uscita da un
libro illustrato con copertina rigida e nastrino dorato: una
citta che unisce la sua anima elegante alla voglia di
sorprendere con luci, mercatini, arte e profumo di cannella.
Ed € proprio qui che ti porto io, Geco Gaudenzio, per una
passeggiata speciale targata Goditilavita, in una domenica
mattina che promette meraviglie e un pizzico di poesia urbana.

[] Domenica 21 dicembre 2025

[] Ore 10.15

[0 Ritrovo: Arengario — Piazza Duomo, Milano
[] Durata: circa 2 ore

Una mattinata da vivere con lentezza, curiosita e magari anche
con una cioccolata calda in mano. Tanto, il microfonaggio €
incluso.

L’Arengario: partenza con vista

Ci troviamo all’Arengario, a pochi passi dalla Cattedrale,
dove 1’atmosfera natalizia e gia in piena forma. Piazza Duomo
€ un tripudio di decorazioni, il grande albero svetta
orgoglioso e le casette in legno del mercatino offrono ogni
tipo di regalo immaginabile, dai guanti in lana merinos agli
addobbi con le renne.
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Tuttavia, resistete, miei valorosi bipedi! Perché qui non ci
fermiamo subito: questa sara una tappa facoltativa a fine
tour, per chi desidera concludere in bellezza tra shopping
natalizio e — permettetemi di dirlo — brazle col prosciutto
che valgono il prezzo del biglietto (anche se non sono
inclusil!).

Da Cordusio al quartiere degli
affari

Lasciata la piazza alle spalle, il tour ci conduce verso
Piazza Cordusio, oggi rinnovata e tornata a splendere dopo
anni di restyling. E una delle zone pil centrali e storiche
della citta, punto d’incontro tra la Milano commerciale di
ieri e quella iper-moderna di oggi.

Camminando, si arriva a Piazza della Borsa, centro simbolico
dell’economia milanese, dove sorge il palazzo della Borsa
Italiana e — soprattutto — la celebre scultura di Cattelan, il
dito medio, che saluta tutti con discreta ironia. Tranquilli:
il nostro spirito natalizio rimane alto e allegro, anche qui!

E mentre la guida racconta aneddoti e curiosita, scoprirete
quanto la storia economica di Milano sia intrecciata con
guella artistica. Chi 1’avrebbe mai detto che anche tra azioni
e spread potesse nascondersi qualche sorpresa?

La poesia di Corso Magenta

Proseguiamo su Corso Magenta, uno dei tratti piu affascinanti
di Milano, dove 1 palazzi d’epoca fanno da cornice a una
passeggiata che ha il sapore del tempo passato. In questo
tratto, la citta si fa piu intima e raffinata, e ogni portone
sembra voler raccontare una storia.

Una sosta obbligatoria e davanti agli scavi romani,
testimonianza che Milano — gia ai tempi dell’impero — se la



cavava piuttosto bene. E incredibile pensare che sotto i
nostri piedi si nascondano secoli di storia ancora visibili.

Poi, inevitabilmente, ci fermiamo davanti alla pasticceria
Marchesi, fondata nel 1824 e o0ggi una delle piu amate
istituzioni dolciarie della citta. Le sue vetrine natalizie
sono uno spettacolo nello spettacolo: decorate con gusto
retro, sono piene di panettoni artigianali, praline, torroni e
confezioni da sogno. E se qualcuno si lascia tentare.. non
giudicheremo. Promesso.

IL gran finale: San Maurizio al
Monastero Maggiore

Ed eccoci al momento clou del nostro itinerario: l’arrivo alla
meravigliosa Chiesa di San Maurizio al Monastero Maggiore, la
cosiddetta Cappella Sistina di Milano. Una definizione che,
fidatevi, non e esagerata.

L’interno & un vero spettacolo per gli occhi: affreschi
ovunque, colori vibranti, storie che si rincorrono sulle
pareti e ti fanno dimenticare di essere in centro a Milano. A
renderlo cosl straordinario sono stati artisti legati alla
cerchia di Leonardo da Vinci, come Bernardino Luini e la sua
bottega, ma anche nomi del calibro di Boltraffio, Vincenzo
Foppa, i fratelli Campi e Simone Peterzano, che — giusto per
non farci mancare nulla — e stato anche il maestro di un certo
Caravaggio. Insomma, altro che Netflix: qui c’e wun
Rinascimento che non smette mai di sorprendere.

Qui, la narrazione sacra si fonde con l’eleganza pittorica, e
nel periodo natalizio alcune raffigurazioni diventano ancora
piu emozionanti. Vedrete scene legate alla Nativita, figure
angeliche che sembrano cantare tra le volte e decorazioni che
parlano direttamente al cuore.

E un luogo che invita al silenzio, alla contemplazione e a una



pausa interiore rara nella frenesia cittadina.

Informazioni pratiche

Ritrovo: Arengario — Piazza Duomo

Ora: 10.15 puntuali

Costo visita guidata: € 9,00

Microfonaggio: € 2,00

Data: Domenica 21 dicembre 2025

[] Durata: circa 2 ore

[J Prenotazione obbligatoria tramite il nostro infallibile
maggiordomo
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[] Tappa facoltativa ai mercatini di Natale in Piazza Duomo a
fine tour, perfetta per chi vuole continuare a sognare (e a
mangiare).

Un consiglio da geco

Vestitevi a cipolla, ma con stile. Portate una power bank per
immortalare ogni affresco e decorazione, e lasciatevi guidare.
La citta ha tanto da raccontare, e la nostra guida lo fara con
passione, aneddoti sorprendenti e senza nemmeno chiedervi di
copiare gli appunti.

E magari, se vi avanza un brazle.. sapete dove trovarmi.

Perché partecipare

Perché questa passeggiata non e solo un tour: e un’occasione
per rallentare, per vivere Milano con occhi diversi, per
connettersi con la sua storia e con l’atmosfera natalizia che
la rende ancora piu affascinante.

E arte, cultura, eleganza, bontd — in tutti i sensi — condita
da un po’ di ironia e tanto spirito natalizio.

E poi ci sono io, Geco Gaudenzio, a farvi compagnia con le mie



zampette curiose, 1l sorriso sempre acceso e la macchina
fotografica pronta a immortalare il vostro stupore.

[] A Natale.. Goditilavita, ma anche Milano.
Io vi aspetto![]

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]' h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cuil piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cid che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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