Pasqua tra miti, dolci e
previsionl geckologiche
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Se pensi che la Pasqua sia solo colombe e cioccolato.. beh, hai
ragione.

Ma non solo! Perché tra rami d’ulivo, proverbi meteo da
veggenti improvvisati, uova decorate con amore e la pastiera
della zia Concetta (che potrebbe sfamare un reggimento), c’e
un intero universo pasquale da esplorare.

E chi meglio di me, Geco Gaudenzio, pu0 guidarti in questo
viaggio tra sacro, profano e.. profumatamente zuccherato?

Pasqua tra fede, palme e.. meteo

La Domenica delle Palme e il prequel ufficiale della Pasqua.
Tipo l'episodio I di una saga religiosa.

Tutti con 1’ulivo in mano come se fosse una bacchetta magica,
pronti a lanciarsi in quell’unico “Buona domenica delle
palme!” che non si dice mai, tranne oggi. Misteri liturgici e
sociali.

Ma attenzione: secondo l’'antico sapere popolare, se “piove
sulle olive”, allora..
Pasqua sara soleggiata e allegra.
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Se piove sulle olive: proverbi e
profezie

“Se piove sulle olive, ci sara il sole sulle uova.”

Una frase che sembra un indovinello zen ma che, a quanto pare,
racchiude secoli di meteorologia contadina mista a fede
pasquale.

I detti popolari sono il Wi-Fi dei nostri nonni: funzionano
ovunque, anche senza connessione.

E ci insegnano una cosa importante: saper godere della vita
anche con il cielo nuvoloso.

(Specie se fuori diluvia e dentro casa l’'unica rottura
tollerata e quella delle uova.. rigorosamente di cioccolato
fondente!)

La Settimana Santa vista da un geco
curioso

Per un geco come me, la Settimana Santa e un periodo mistico.
Non tanto per la spiritualita, ma perché:

= il giovedil si mangia pesce buonissimo,

=il venerdl si digiunerebbe (ma io sono a dieta solo se
dormo),

= il sabato si preparano le sorprese,

e la domenica.. esplodono le colombe (non letteralmente,
eh).

Osservare i bipedi affaccendarsi tra riti, pulizie e spese
infinite mi regala momenti impagabili di intrattenimento.

Miti pasquali: dalle uova magiche



alla colomba del miracolo

Non ci crederai, ma le uova di Pasqua erano simbolo di
rinascita e fertilita gia nei culti pagani.
Altro che sorpresa: prima dentro ci trovavi.. la speranza.

La colomba pasquale, invece, nasce da una leggenda longobarda
in cui un dolce salvo da una guerra.

Morale? Porta sempre un dolce con te. Potrebbe salvare il
mondo.

Dolci tradizionali italiani: un
tour tra pastiere e colombe

L’'Italia e terra di santi, poeti.. e dolci pasquali regionali:

« In Campania si fa la pastiera, un’esplosione di grano,
ricotta, canditi e felicita.

= In Lombardia la colomba si impasta con amore (e lievito
madre, che se sbagli lo capisce tutta la via).

= In Sicilia le cassate pasquali non si mangiano: si
ammirano, si fotografano.. e poi si mangiano lo stesso,
ovviamente!

E poi le uova decorate, che nel Sud diventano pane intrecciato
con uovo sodo, tipo street food sacro.

Uova di Pasqua: simboli antichi e
cioccolato moderno

0ggi si aprono e si trovano dentro gioielli, gadget e
pupazzetti.

Ma 1’origine dell’uovo pasquale e antichissima: gli antichi
Persiani le regalavano per augurare vita nuova.

I1 Geco consiglia: il fondente mette d’accordo stomaco e
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cervello. Il cuore? Quello se la cava con un morso in piu.

Pasquetta: il rito pagano del
picnic collettivo

Pasquetta & 1’unica festa ufficialmente pensata per mangiare
sull’erba.

Che poi finisce sempre cosi:

= panino all’olio con salame,
= pioggia a meta giornata,

» partita a carte,

= cugino che cade nel fosso.

Ma va benissimo 1o stesso. Perché la felicita & stare insieme,
anche su una coperta umida.

La Pasqua nel mondo: stranezze e
somiglianze

In Finlandia i bambini si vestono da streghe.
In Australia hanno il bilby pasquale.
In Spagna sfilano statue con cappe inquietanti.

Ma ovunque, si mangia, ci si abbraccia e si spera.
Universale come la Nutella.

Tra sacro e profano: come godersi
la Pasqua senza litigare con 1la
suocera

Piccolo consiglio da rettile pacifista:

=Di’ si alla colomba,
=Di’ si alla benedizione,



=Di’ si anche al pranzo da tre ore.

Ma soprattutto: non discutere su come si fa la pastiera. E una
guerra persa.

Conclusione geckologica: sole, uova
e 1ronia sempreverde

La Pasqua e una festa che sa essere spirituale, dolce,
conviviale e meteo-dipendente.

Che tu sia in chiesa, in cucina o in campagna con la griglia
accesa, vivila con leggerezza.

Come farebbe un piccolo geco con un sombrero in testa e un
ovetto nella zampa.

Goditi la vita, anche a Pasqua.
E soprattutto.. che ci sia il sole sulle tue uova! *[][]

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVITJ h
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— Vuoli una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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