Navigare sul Navigli: Milano
vista dall’acqua

scritto da Marisan | 16 Maggio 2025
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Passeggiare lungo i Navigli e uno dei gesti milanesi piu
tipici che si possano fare. Tra locali, negozietti e case
colorate riflesse nelle acque lente del canale, questo angolo
della citta ha sempre un suo fascino, sia di giorno che di
sera. E il luogo perfetto per un aperitivo, per una cena
romantica o semplicemente per osservare la vita che scorre,
proprio come fanno i canali.

Con questa proposta, vogliamo offrirti una nuova prospettiva:
navigare sui Navigli, osservare Milano da dentro 1’acqua,
lentamente, come si faceva una volta. Non € solo una gita, ma
un piccolo viaggio nel tempo, con gli occhi rivolti alle
storie e ai dettagli che spesso sfuggono a chi cammina di
fretta.

Navigare sui Navigli tra storia e
suggestione

I Navigli sono parte della storia piu profonda di Milano. Il
Naviglio Grande, che oggi ci appare come un canale pittoresco,
e stato per secoli una delle vie principali per il trasporto
merci verso la citta.

Questa fitta rete di canali, voluta gia nel Medioevo e poi
perfezionata anche grazie al genio di Leonardo da Vinci, ha
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reso Milano una citta raggiungibile via acqua, collegata al
Ticino e al Po, fino all’Adriatico.

Immagina allora com’era vedere la citta dal barcone. Silenzio,
qualche voce lontana, le facciate delle case riflesse
nell’acqua. 0ggi possiamo rivivere quella stessa emozione,
senza rumori di motori o fretta.

Una crociera lenta nel cuore antico
di Milano

I1T Naviglio Grande: arteria viva della
citta

I1 Naviglio Grande nasce nel XII secolo ed e il primo canale
navigabile d’Europa. Ha trasportato vino, sabbia, carbone,
generi alimentari. Anche i materiali per la costruzione del
Duomo di Milano sono stati trasportati attraverso il Naviglio.
Le sue sponde erano affollate di magazzini chiamati sciostre,
dove si scaricava e si vendeva di tutto.

Darsena e sciostre: la Milano di un tempo

Negli anni Cinquanta la Darsena era tutt’altro che quieta: era
un nodo pulsante, con barconi che andavano e venivano carichi
di sabbia, legname, fatica e voci.

Le lavandaie si sistemavano sul bordo, con le gambe fuori
dall’acqua e il bucato sulle assi di legno posate lungo il
canale, quelle che a Milano chiamavano brellin.

Nelle case di ringhiera, la vita quotidiana scorreva semplice
e concreta. Cortili condivisi, panni stesi, chiacchiere tra
vicini: un’'altra Milano, piu povera forse, ma ricca di
umanita.



Navigare sui Navigli oggi: un altro
sguardo

0ggi, navigare sui Navigli ci regala uno sguardo diverso. Dal
battello si vedono scorci che a piedi sfuggono: cortili
nascosti, facciate silenziose, vecchie insegne. E un’occasione
per avvicinarsi a una Milano piu riservata, fatta di scorci
insoliti e atmosfere che parlano al cuore piu che agli occhi.

San Cristoforo: due chiese e una lunga
storia

Lungo il percorso si affaccia anche la chiesa di San
Cristoforo, con le sue due strutture affiancate risalenti al
Medioevo e al Rinascimento.

E una delle chiese piu piccole di Milano, ma anche una delle
piu suggestive: affacciata sull’acqua, con la sua facciata in
mattoni e il campanile slanciato, ha un fascino silenzioso che
colpisce anche chi la vede solo per pochi minuti dal battello.

Un’esperienza autentica e guidata

Come funziona la visita 1in battello

Il 31 maggio alle 16:10, si parte. Abbiamo noleggiato un
battello in esclusiva, per permetterti di vivere 1'’esperienza
in modo raccolto e piacevole. A bordo ci sara una guida
professionista, pronta a raccontare storie, aneddoti e
curiosita. La visita & dotata di sistema di microfonaggio,
cosl anche chi si siede piu lontano potra ascoltare tutto
senza sforzi.

Informazioni pratiche: orari, 1luogo,



durata, costo

= Luogo di ritrovo: Viale Gorizia 32A, davanti al
Ristorante A’Vucciria

=Orario: 31 maggio, ritrovo ore 16:10 — e consigliato
presentarsi 15 minuti prima

 Durata: 1 ora e 30 minuti (1 ora di navigazione + 30
minuti di passeggiata)

= Minimo partecipanti: 15

= Costo: 29 euro a persona

CLICCAe _\/_
PRENOTA -

Perché partecipare al tour del 31
maggio

Non capita spesso di vivere Milano cosi. Navigare sui Navigli
e un piccolo lusso accessibile, un modo per fermarsi,
ascoltare, osservare. Non c’'e bisogno di essere turisti per
apprezzarlo: anche chi Milano la vive ogni giorno potra
scoprirla sotto una luce diversa.

Un consiglio da Geco: lasciatevi andare
alla lentezza

Spegnete il telefono, allontanatevi dai clacson e sedetevi
comodi. I1 battello vi portera piano piano lungo il Naviglio,
mentre la citta mostra il suo lato piu vero. Fidatevi.

Navigare sul Navigli e un modo per
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godersi Milano

In una citta abituata a correre, questa piccola crociera € una
pausa che ha il sapore di una carezza.

Un modo autentico per rallentare, lasciarsi trasportare e
vivere Milano senza fretta, da un’angolazione insolita.

0.T. MiGuidi

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVITJ h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere 1la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cid che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?
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Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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