Monticello SPA: il relax
serale che cambia il ritmo
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Benessere 1infrasettimanale alle
porte di Milano, riservato agli
iscritti

A poca distanza da Milano, immersa nella parte piu verde e
tranquilla della Brianza lecchese, Monticello SPA & una meta
scelta soprattutto da chi sente il bisogno di rallentare anche
nei giorni feriali.

La struttura si trova in localita Cortenuova, nel comune di
Monticello Brianza (LC), ed e facilmente raggiungibile, anche
dopo il lavoro, senza dover affrontare lunghi spostamenti.

In questo periodo €& disponibile esclusivamente 1’ingresso
serale infrasettimanale, una soluzione pensata per chi
desidera concedersi qualche ora di relax a fine giornata.
L'offerta € dedicata agli iscritti e permette di accedere alla
SPA con una tariffa piu conveniente rispetto a quella
standard.

I voucher hanno inoltre una validita estesa, utilizzabile fino
al 21 agosto 2026, cosi da poter scegliere con calma il
momento piu adatto.
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Un luogo dove
rallentare davvero

Monticello SPA e stata concepita come uno spazio in cui il
benessere non seque ritmi forzati.

Lontano dall’idea di una spa da vivere di corsa, il percorso
accompagna l’ospite in modo naturale, lasciando che siano le
sensazioni a dettare il tempo.

Le aree dedicate all’acqua comprendono piscine interne ed
esterne inserite in ambienti curati, pensati per favorire una
sensazione immediata di comfort e leggerezza.

Accanto a queste, gli spazi dedicati al calore invitano a
fermarsi, respirare con calma e sciogliere 1le tensioni
accumulate durante la giornata.

Con l'arrivo della sera, il centro cambia volto: le luci
diventano piu morbide, i rumori si attenuano e il vapore
avvolge gli ambienti, creando una distanza netta dalla routine
quotidiana.

E in questo momento che 1’esperienza assume un carattere
ancora piu intimo e rilassante.

L’ingresso serale: una pausa che
conta

L'accesso serale e previsto dal lunedi al giovedl e consente
di entrare in SPA a partire dalle 17:30, con permanenza fino
alla chiusura del centro.

Una formula pensata per chi, dopo il lavoro, sente il bisogno
di prendersi del tempo per sé senza rimandare tutto al fine
settimana.


https://www.goditilavita.it/contatti

La fascia serale e spesso la piu apprezzata da chi cerca
tranquillita.

L’affluenza e piu contenuta, i ritmi sono piu lenti e
l'atmosfera favorisce un rilassamento spontaneo.

Anche una sera qualunque puo cosi trasformarsi in un momento
di vero recupero, capace di fare la differenza sul resto della
settimana.

Cosa include 1’ingresso serale

L’ingresso serale consente di vivere Monticello SPA in modo
completo, pur con un tempo limitato a disposizione. La formula
comprende:

= Accesso alla SPA dalle 17:30 fino a chiusura

= Utilizzo delle piscine interne ed esterne

= Accesso agli ambienti dedicati al calore e al relax

= Ingresso all’area fitness

= Una cerimonia di benessere a scelta tra quelle previste
per la giornata, fino a esaurimento disponibilita

- Noleggio telo incluso

Una proposta equilibrata, pensata per unire acqua, calore e
movimento in un’unica esperienza serale.

Le cerimonie di benessere

Durante la permanenza e possibile partecipare a cerimonie di
benessere che combinano il calore degli ambienti, le fragranze
e semplici rituali di rilassamento.

Sono momenti guidati che arricchiscono il percorso SPA e
aiutano a prolungare gli effetti del relax.

L’adesione alle cerimonie avviene direttamente all’interno del
centro ed e legata alla disponibilita del momento. Ogni
giornata propone rituali diversi, pensati per adattarsi al
ritmo serale e all’atmosfera della struttura.



Movimento e relax, senza obblighi

Chi lo desidera puo affiancare al percorso SPA anche 1'accesso
all’area fitness.

Uno spazio pensato per chi ama inserire un po’ di movimento
nella propria routine, prima o dopo il relax. Anche
un'attivita leggera pud diventare parte integrante di
un’esperienza di benessere piu completa, senza forzature.

Informazioni utili prima
dell’'acquisto

L’ingresso serale di Monticello SPA €& una proposta riservata
agli iscritti e prevede alcune condizioni da conoscere prima
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di procedere.

= I voucher non prevedono annullamento, rimborso o proroga

=All’arrivo in struttura e necessario presentare il
voucher originale

= Con l’acquisto si dichiara di aver preso visione delle
condizioni di vendita e delle indicazioni di
riservatezza

= L'ingresso e utilizzabile dal lunedi al giovedi, con
accesso dalle 17:30

= Sono esclusi giorni di chiusura straordinaria e date a
tariffa festiva

I voucher rimangono validi fino al 21 agosto 2026, offrendo
ampia liberta nella pianificazione dell’esperienza.


https://www.goditilavita.it/contatti

Orarli e aperture straordinarie

I1 centro & aperto durante tutto 1’anno, con alcune variazioni
legate alle festivita:

= 24 dicembre: chiusura alle 19:30
= 25 dicembre: chiuso

= 31 dicembre: chiusura alle 16:00
= 1 gennaio: apertura dalle 13:30

Per informazioni sempre aggiornate su orarli e aperture
straordinarie, & consigliabile consultare i canali ufficiali
della struttura.

Cosa portare con sé

I1 centro fornisce un telo spugna di cortesia.
Per vivere al meglio l'’esperienza serale, & consigliato
portare:

= Costume da bagno

- Accappatoio e ciabattine antiscivolo

= I1 necessario per la doccia finale

= Eventuale abbigliamento sportivo per 1’area fitness

Quando una sera vale di piu

L’ingresso serale infrasettimanale di Monticello SPA & pensato
per chi vuole prendersi cura di sé anche nei giorni
lavorativi. Un’esperienza discreta e rilassante, riservata
agli iscritti, che trasforma il dopo lavoro in un momento di
pausa reale.

A volte bastano poche ore, nel posto giusto, per ritrovare
equilibrio.
Anche solo per una sera.



Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]\ h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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