Monticello: Rigenera Corpo e
Mente nel Rifugio Brianzolo
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Monticello SPA: L’Atelier del
Benessere nella Verdeggiante
Brianza

In un angolo sereno della Brianza, laddove il verde
lussureggiante abbraccia 1l’orizzonte, sorge un santuario
dedicato alla rinascita di corpo e mente: Monticello SPA. Non
si tratta del solito centro benessere, ma di un vero e proprio
atelier del benessere, dove ogni dettaglio & curato per
garantire un'esperienza indimenticabile che stimola i cinque
sensi.

CLICCAe ‘7.
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Un Viaggio Attraverso 1’Acqua e 1il
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Calore

Monticello SPA & un’oasi di pace estesa su cinquemila metri
quadrati, sapientemente suddivisa in quattro aree tematiche
che promettono di trasportarvi in un viaggio sensoriale senza
precedenti.

Le Acque: Fluire nel Benessere

Nella zona dedicata alle “Acque”, l’elemento liquido diviene
protagonista. Qui, l’acqua scorre, avvolge e rinnova, offrendo
momenti di pura evasione dalla quotidianita. Immersi in
piscine dalle mille sfumature, si avverte il dolce abbraccio
dell’acqua che, goccia dopo goccia, scioglie ogni tensione.

Calore e Tepore: un Abbraccio che
Riscalda 1’Anima

Proseguendo il viaggio, l’area “Calore e Tepore” accoglie 1
visitatori con la sua atmosfera avvolgente. Saune, bagni
turchi e percorsi termali sono solo alcune delle esperienze
che, attraverso il calore, purificano il corpo e rinvigorano
lo spirito, in un percorso di benessere che riscopre antiche
tradizioni.

Massaggi: Tocco che Trasforma

I “Massaggi” rappresentano l'arte del tocco che trasforma,
dove mani esperte danzano sulla pelle, rilasciando energia e
vitalita. Ogni trattamento e un viaggio, un’esplorazione
profonda che parte dalla superficie per raggiungere l’'anima,
ristabilendo un’armonia perfetta tra corpo e mente.

Fitness: Energie in Movimento

Nell’'area “Fitness”, il movimento diventa meditazione attiva.
Attrezzature all’avanguardia e corsi mirati offrono a ciascuno
la chiave per ritrovare il proprio equilibrio fisico, in un



ambiente stimolante che incoraggia a superare i propri limiti.

Un Panorama che Incanta

Ogni area di Monticello SPA e immersa in un panorama
emozionante che amplifica l’esperienza del benessere. La vista
si perde tra le tonalita vibranti della Brianza, dove la
natura fa da cornice a questo tempio dedicato al benessere.

Monticello SPA non e solo una destinazione; €& un viaggio che
inizia con il primo respiro profondo all’ingresso e continua,
passo dopo passo, in un percorso di riscoperta sensoriale. E
un invito a prendersi cura di sé, lasciandosi alle spalle il
mondo esterno per immergersi in un’esperienza che abbraccia,
riscalda e rinnova.

Venite a scoprire Monticello SPA, l'’atelier del benessere che
aspetta solo voi, nel cuore verde della Brianza. Un luogo dove
il tempo si ferma, permettendo di vivere emozioni che
rimarranno impresse nell’anima.

Di: Geco Gaudenzio

BIGLIETTI Feriali da 33,50 EURO
BIGLIETTI Festivi da 46,50 EURO
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N.B.: la disponibilita e soggetta alla stessa del fornitore,
quindi pu0 non essere disponibile in quantita o tariffa al
momento della prenotazione.

Contributo in liberalita annuale per 1l’scrizione al Club di
Gaudenzio (pari a 50,00 euro per nucleo famigliare — oppure
25,00 euro per i singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti
i vantaggi riservati agli iscritti
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— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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