Miroirs No. 3: il mistero di
Laura film
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Introduzione al film

Miroirs No. 3 & il nuovo film diretto da Christian Petzold,
tra le voci piu autorevoli del cinema tedesco contemporaneo.
Il film arriva nelle sale italiane dal 26 febbraio,
distribuito in versione originale tedesca con sottotitoli in
italiano, scelta che consente di preservare 1l'autenticita
delle interpretazioni e la forza espressiva della lingua.

La durata € di 1 ora e 26 minuti: un tempo essenziale, ma
ricco di significati. Nel cast troviamo Paula Beer, Barbara
Auer, Matthias Brandt ed Enno Trebs, interpreti capaci di
restituire con grande finezza emotiva la complessita dei
personaggi.

Miroirs No. 3 — Il mistero di Laura si colloca nel solco di un
film drammatico intimo e riflessivo, che evita effetti
spettacolari per concentrarsi sulle dinamiche interiori e
sulle relazioni umane.

La trama di Miroirs No. 3

In Miroirs No. 3, Laura e una giovane studentessa che
sopravvive miracolosamente a un grave incidente stradale
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durante una gita in campagna. Nell’impatto perde la vita il
suo compagno. Lei resta fisicamente illesa, ma interiormente
devastata.

Profondamente scossa, viene accolta da Betty, una donna che ha
assistito all’incidente e accetta di offrirle ospitalita nella
propria casa. Betty vive sola, ma nello stesso paese abitano
anche il marito da cui e separata e il figlio. Questa rete di
relazioni, pur non condividendo lo stesso tetto, crea un
equilibrio fragile e delicato attorno a Laura.

In quell’ambiente apparentemente quieto, la giovane sembra
trovare un rifugio temporaneo dal dolore. Tuttavia, sotto la
superficie, il passato di ciascun personaggio riaffiora con
forza. Le tensioni silenziose e le ferite non rimarginate
rendono evidente che nessuno e immune dal peso della propria
storia. Laura € cosi costretta a confrontarsi non solo con il
lutto, ma anche con la propria identita e con il senso di
colpa che la accompagna.

I1T dolore e la possibilita di
rinascita

Miroirs No. 3 affronta un tema universale: 1la sofferenza
umana. Le persone possono soffrire intensamente per delusioni,
perdite e lutti difficili da elaborare. A volte il dolore e
cosl profondo da bloccare completamente la vita, inducendo a
ripiegarsi sul passato e sulle proprie ferite.

In questi momenti si cerca spesso negli altri una risposta,
una spiegazione, un sollievo. Le sofferenze si incrociano, si
sovrappongono, talvolta si scaricano su chi ci sta accanto. Si
puo arrivare a utilizzare l’'altro come strumento per dare un
senso al passato o per riempire un vuoto che sembra
incolmabile.

Eppure e proprio nella vicinanza e nello scambio autentico tra



esseri umani che pu0 nascere una possibilita diversa. Non
sempre l’incontro produce guarigione: talvolta 1 tentativi
falliscono, le illusioni si spezzano insieme alle finzioni. Ma
quando la relazione si fonda su un riconoscimento sincero del
dolore reciproco, puo diventare un passaggio decisivo verso il
superamento delle ferite e aprire la strada a una autentica
rinascita.

In Miroirs No. 3, il rapporto tra Laura e la famiglia che la
circonda diventa uno spazio ambiguo ma significativo, in cul
la fragilita condivisa puo trasformarsi in un’occasione di
cambiamento. Superare il trauma non significa cancellarlo, ma
imparare ad abitarlo senza esserne dominati. Solo cosl si puo
tornare a vivere il presente e aprirsi, anche con timidezza,
al futuro.

Un film denso e profondamente
emotivo

La forza di Miroirs No. 3 risiede nella sua densita emotiva.
Christian Petzold adotta una narrazione lenta e misurata,
costruita piu sui silenzi che sulle parole. Non ci sono
spiegazioni forzate né eccessi melodrammatici: tutto e
affidato agli squardi, alle pause, ai piccoli gesti.

Questa scelta stilistica permette allo spettatore di entrare
nel ritmo interiore dei personaggi, di percepire il peso dei
sentimenti che 1i attraversano e di condividere 1la loro
inquietudine. La lentezza diventa cosl uno strumento narrativo
prezioso, capace di restituire autenticita e profondita.

Miroirs No. 3 — Il mistero di Laura & un’opera intensa, che
racconta la fragilita senza retorica e la speranza senza
facili consolazioni. E un film che chiede attenzione e
sensibilita, ma che lascia nello spettatore una riflessione
duratura.
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Vuoi avere 1 nostri biglietti scontatissimi per questo e altri
film in prima visione, nella tua multisala preferita?
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Conclusione

Miroirs No. 3 € un racconto sul lutto e sulla rinascita, sulla
memoria e sulla possibilita di un nuovo inizio. Attraverso una
storia raccolta e intimista, il film esplora il modo in cui le
relazioni possono ferire, ma anche aprire spazi inattesi di
comprensione.

Dal 26 febbraio al cinema, in versione originale con
sottotitoli in italiano, Miroirs No. 3 si propone come
un’'esperienza cinematografica intensa e profondamente umana.

Articolo a cura di Marisan, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per 1’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]V h

-



https://www.goditilavita.it/contatti
https://goditilavita.it
https://www.goditilavita.it/f-a-q-/
https://www.goditilavita.it/contatti/

— Vuoli una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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