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Note di bellezza

Vita, arte e dolori della
soprano Lina Cavalieri

Lisa Benevent:

Ci sono donne che appartengono alla loro epoca e altre che,
per qualche strano scherzo della storia, sembrano essere
arrivate con parecchi anni di anticipo. Lina Cavalieri
appartiene senza dubbio alla seconda categoria.

Bella? Questo lo sappiamo. Famosa? Eccome. Cantante, attrice,
protagonista del Bel Canto, diva internazionale e volto capace
di attraversare piu di un continente. Eppure fermarsi alla sua
bellezza sarebbe un po’ come entrare in un teatro magnifico,
guardare soltanto il sipario e andarsene prima che inizi 1o
spettacolo.

Ed e proprio dietro quel sipario che prova a portarci Lisa
Beneventi con “Note di bellezza - Lina Cavalieri”, romanzo
biografico dedicato a una delle donne italiane piu
affascinanti tra la fine dell’Ottocento e 1’inizio del
Novecento.

Io, da geco curioso, naturalmente ci sono entrato.

Lina Cavalieri da Roma al mondo

Quando diventare diva era davvero
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difficile

La storia comincia a Roma, dove Lina Cavalieri nasce nel 1875.
Non nasce diva e nemmeno circondata dal lusso che accompagnera
in seqguito la sua immagine. La sua €& una scalata costruita
passo dopo passo, iniziata giovanissima nei café-chantant, i
locali nei quali musica, canto e spettacolo si mescolavano

dando vita a uno dei fenomeni culturali piu caratteristici
della Belle Epoque.

Da 1i, la strada si allunga.
Roma, Napoli, Parigi. Poi la Russia e l’America.

Una geografia che oggi potrebbe sembrare quella di una tournée
internazionale, ma che all'’epoca raccontava qualcosa di molto
piu sorprendente: una donna italiana capace di costruire
autonomamente una carriera internazionale in un mondo nel
quale alle donne erano concesse molte meno liberta di quelle
che Lina sembrava intenzionata a prendersi.

Il romanzo di Lisa Beneventi segue proprio questo viaggio,
attraversando Roma, Napoli, Parigi, Russia e America tra la
fine dell’Ottocento e il primo Novecento. Sono luoghi reali
che diventano scenari di spettacoli, incontri, successi e
scelte personali. I1 volume conta 262 pagine ed € uscito 1'1l1
settembre 2026.

Lina Cavalieri, molto piu di un
volto bellissimo

Su Lina Cavalieri si & scritto moltissimo.

La sua immagine ha attraversato il tempo quasi quanto la sua
voce. Il suo fascino divenne parte del personaggio pubblico,
contribuendo a trasformarla in un volto riconoscibile ben
oltre i confini italiani.



Ma “Note di bellezza” sceglie una strada piu interessante:
prova a spostare lo specchio.

Dietro 1l’'artista acclamata compaiono cosli una donna
innamorata, una madre, una professionista ambiziosa e una
persona che conosce anche la solitudine, le rinunce e il
prezzo della notorieta.

La scheda del libro parla di relazioni tormentate, maternita
vissuta nel dolore, ambizione artistica e desiderio di essere
amata davvero. Lisa Beneventi costruisce il racconto
attraverso piu voci, cercando di riportare Lina Cavalieri
dalla dimensione dell’icona a quella, assai piu complicata,
dell’essere umano.

Ed e probabilmente qui che il personaggio diventa
sorprendentemente contemporaneo.

Dietro ritratti impeccabili, abiti eleganti e successo
internazionale resta pero una domanda molto attuale: quanto
pesa il personaggio che gli altri costruiscono intorno a noi?

Una donna moderna prima che
diventasse di moda esserlo

Lina viaggia, lavora, conquista pubblici lontani e costruisce
il proprio personaggio. Ma soprattutto cambia.

Si reinventa.

Una parola che oggi compare praticamente in ogni manuale
motivazionale, ma che agli inizi del Novecento, soprattutto
riferita a una donna, aveva tutt’altro peso.

Da artista dei café-chantant arriva ai grandi palcoscenici e
al Bel Canto, conquistando prima il pubblico italiano e poi
guello internazionale.

Ridurre Lina Cavalieri alla sola bellezza significherebbe



fermarsi alla superficie di una storia molto piu ricca.

La bellezza le apri certamente alcune porte. Il talento, la
determinazione e la capacita di capire 1o spettacolo le
permisero di attraversarle.

E, aggiungerei io dalla mia privilegiata posizione sul muro
del camerino, bisogna anche sapere quando una porta va chiusa
alle proprie spalle.

Tra Belle Epoque e verita private

Lisa Beneventi ambienta il romanzo in un mondo elegantissimo e
insieme inquieto.

Ci sono i teatri, le luci, i viaggi e 1l’alta societa. Ma ci
sono anche i sentimenti che non funzionano come dovrebbero, le
assenze e quelle decisioni che nessun applauso riesce a
prendere al posto nostro.

La stessa scheda editoriale definisce l’atmosfera del libro
elegante, intensa, sensuale, malinconica e teatrale.

Una combinazione che si adatta perfettamente a Lina Cavalieri.

Il risultato non vuole essere una biografia accademica. E un
romanzo biografico, e quindi la storia documentata incontra la
narrazione e cerca soprattutto di restituire emozioni,
pensieri e contraddizioni.

E una distinzione importante.

Chi cerca un elenco di date trovera altrove molti libri di
storia. Chi 1invece vuole provare a immaginare cosa
significasse essere Lina, salire su quei palcoscenici e vivere
sospesa fra l’immagine pubblica e la propria vita privata, qui
trova un’altra prospettiva.



Perché Lina Cavalieri ci interessa
ancora

Forse perché il tema della celebrita non & mai stato tanto
attuale.

Sono cambiati gli strumenti: niente Instagram, niente reel e
niente milioni di fotografie scattate con il telefono.

Eppure la costruzione dell’immagine, la curiosita per la vita
privata dei personaggi famosi e il confine sottilissimo tra
persona e personaggio esistevano gia.

Lina Cavalieri lo aveva capito piu di un secolo fa.

Ed € questo che rende “Note di bellezza” interessante anche
per chi normalmente non cerca una biografia musicale. E la
storia di una cantante, certamente, ma anche quella di una
donna che attraversa un’Europa in trasformazione cercando uno
spazio che sia davvero suo.

Bella, libera e acclamata, dice la presentazione del volume.
Ma anche ferita, innamorata, ambiziosa e capace di pagare
personalmente alcune delle proprie scelte.

Insomma, decisamente piu interessante di un semplice bel viso.

“Note di bellezza”, dove trovare il
libro

“Note di bellezza - Lina Cavalieri” di Lisa Beneventi e
disponibile in edizione paperback al prezzo indicativo di 18
euro e in ebook a 4,99 euro.

Acquista Note di bellezza — Lina Cavalieri attraverso il
nostro canale
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Io, dopo aver conosciuto meglio
Lina, una certezza ce 1’ho: chiamarla soltanto “la donna piu
bella del mondo” significa raccontarne forse la fotografia piu
famosa.

Ma non raccontare la donna.

E le donne interessanti, per fortuna, non stanno mai tutte
dentro una fotografia.

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]' h

-

— Vuoi una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cul piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
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— Vuoi trovare cid che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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