L’attimo fuggente: 1l
coraggio di essere liberi

scritto da Marisan | 19 Marzo 2026

Allo STM Studio del Teatro Arcimboldi, il celebre racconto
sulla liberta di pensiero trova una nuova voce sul
palcoscenico.

L’attimo fuggente torna sul
palcoscenico

L'educazione puo essere disciplina, regola, tradizione.
Ma pu0 anche diventare scoperta, immaginazione e liberta di
pensiero.

E proprio in questo spazio di tensione che nasce L’attimo
fuggente, una storia capace di emozionare perché racconta il
momento in cui un giovane scopre di poter scegliere la propria
strada.

Dal 19 marzo al 19 aprile 2026, 1o STM Studio del Teatro
Arcimboldi di Milano ospita la versione teatrale di questo
racconto diventato un punto di riferimento della cultura
contemporanea. Prodotto da STM Live e Show Bees, lo spettacolo
porta in scena il conflitto universale tra il desiderio di
essere se stessi e il peso delle aspettative imposte.
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Lo STM Studio: 11l nuovo spazio
dell’Arcimboldi

Lo spettacolo debutta nello STM Studio, il nuovo spazio del
Teatro Arcimboldi pensato per accogliere produzioni piu intime
e sperimentali. Uno spazio intimo, dove la distanza tra palco
e pubblico si riduce e 1l'esperienza teatrale diventa piu
diretta e immersiva.

E proprio questa vicinanza a rendere lo spazio particolarmente
adatto a una storia come L’'attimo fuggente, che vive di
parole, emozioni e relazioni. In un ambiente piu raccolto
rispetto alla grande sala del teatro, ogni sguardo, ogni
silenzio e ogni momento di scoperta acquistano una forza
ancora maggiore.

I1T film che e diventato un cult

Prima di arrivare sul palcoscenico, L’attimo fuggente & stato
uno dei film piu amati della storia del cinema. Uscito nel
1989, conquisto pubblico e critica grazie alla sua capacita di
raccontare con sensibilita il mondo dell’adolescenza e il
rapporto tra educazione e liberta.

Indimenticabile l’interpretazione di Robin Williams nel ruolo
del professor John Keating, insegnante anticonformista che
arriva in un prestigioso collegio maschile dominato da regole
rigide e da una forte cultura della disciplina. Con passione e
ironia, Keating invita i suoi studenti a guardare il mondo con
occhi diversi, riscoprendo il valore della poesia e del
pensiero indipendente.

Il suo invito piu famoso — Carpe Diem (Cogli 1’Attimo) -
diventa per 1 ragazzi un richiamo potente a vivere con
intensita e a non rinunciare ai propri sogni.

Il successo del film fu straordinario: vinse l’Oscar per la
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Migliore Sceneggiatura Originale e ricevette numerose
candidature ai principali premi internazionali, diventando nel
tempo un vero e proprio cult della cultura contemporanea.
Ancora o0ggi alcune delle sue scene appartengono
all’immaginario collettivo e continuano a ispirare nuove
generazioni di spettatori.

Una storia che vive nel teatro

La versione teatrale riprende 1l’intensita emotiva del film e
la trasforma in un’esperienza ancora piu diretta. Sul palco
prende forma la storia di un gruppo di giovani studenti che,
grazie all’incontro con il professor Keating, scoprono il
potere delle parole, della poesia e dell’immaginazione.

Quel risveglio intellettuale ed emotivo 1li spinge a
interrogarsi sulle regole che governano la loro vita: le
aspettative della famiglia, l’autorita della scuola, il timore
di deludere chi li circonda.

L'entusiasmo della scoperta si scontra presto con la rigidita
del sistema in cui vivono. E qui che la storia trova la sua
forza: nel delicato equilibrio tra sogno e realta, ribellione
e responsabilita, tra il desiderio di liberta e la difficolta
di difenderla.

Un messaggio che resta attuale

A distanza di oltre trent’anni dalla sua uscita
cinematografica, L’attimo fuggente continua a parlare con
sorprendente attualita alle nuove generazioni. Il suo
messaggio resta potente: 1’educazione non dovrebbe limitarsi
alla trasmissione di regole, ma aprire spazi di pensiero,
curiosita e scoperta.

La versione teatrale restituisce tutta la forza di questo
racconto, trasformando il palco in un luogo di confronto tra



passato e presente. In un tempo in cui 1 giovani si
confrontano con pressioni sempre piu complesse, il richiamo a
cogliere 1’attimo diventa wun invito a vivere «con
consapevolezza e a non smettere di cercare la propria voce.

Date e orari dello spettacolo

Dal 19 marzo al 19 aprile 2026
STM Studio — Teatro Arcimboldi, Milano
Orari

Giovedl e venerdi: ore 19:30
Sabato: ore 15:00 e 19:30
Domenica: ore 15:00

L’ingresso allo STM Studio si trova in Via Piero Caldirola,
sul retro del Teatro Arcimboldi.

Promozione biglietti

Posto unico promozionale per gli iscritti
a Goditi La Vita

Giovedl e venerdl ore 19:30 — sabato ore 15:00
€38,70 invece di €54,20

Sabato ore 19:30 — domenica ore 15:00
€43,90 invece di €54,20

Prezzi gia comprensivi di commissioni.
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Il consiglio del Geco []

I1 Geco ha riflettuto a lungo sul significato di Carpe Diem.
La sua interpretazione & molto pratica: alcuni attimi vanno
colti subito.

Per esempio, prenotare i biglietti prima che finiscano.

Non & filosofia latina.
E semplice saggezza teatrale.

Articolo a cura di Marisan, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]V h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
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— Vuol un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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