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Ci sono giornate in cui il programma migliore è smettere di
correre. Niente sveglie da record olimpico, niente agenda con
diciassette  cose  da  fare  e,  possibilmente,  telefono  in
modalità “ci sentiamo dopo”.Io, Geco Gaudenzio, per queste
missioni ho un certo fiuto. O forse dovrei dire una certa
zampetta.  �Questa  volta  mi  porta  a  Spinetta  Marengo,  ad
Alessandria,  dove  piscine,  palme,  idromassaggi,  percorsi
benessere e una SPA privata per due compongono un piccolo
universo dedicato al tempo libero.Siamo a Il Bellavita, un
parco benessere ad Alessandria dove trascorrere qualche ora o
un’intera giornata tra acqua, relax e divertimento.Il nostro
Maggiordomo  Goditilavita  ha  riservato  agli  iscritti
Goditilavita tre proposte a prezzo speciale: i voucher si
possono utilizzare fino al 31 dicembre 2026, compatibilmente
con le disponibilità.Costume nello zaino? Possiamo cominciare.

Il Bellavita Alessandria
A Spinetta Marengo, in Viale della Valletta 170, troviamo Il
Bellavita: un indirizzo alessandrino dedicato al benessere e
al tempo libero.

E chiamarlo semplicemente piscina sarebbe davvero riduttivo.
La struttura riunisce ambienti e attività dedicati a relax,
benessere, fitness, divertimento, eventi e buon cibo.

Piscina  Tropicale,  Thermarium,  SPAce,  parco  estivo  e
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FlowRider®  compongono  un’offerta  pensata  per  alternare
benessere e divertimento.

Insomma, chiamarlo semplicemente “posto dove fare un bagno”
sarebbe un po’ come definire il sottoscritto “una lucertolina
verde”.

Insomma, non riducetemi a una semplice lucertolina: ho una
reputazione gechesca da difendere! ��

Piscina  tropicale  tra  palme  e
giochi d’acqua
La Piscina Tropicale de Il Bellavita? Tra acqua tiepida, rocce
e palme, il mio animo da Geco si è subito sentito nel suo
habitat! �

Sotto  lo  stesso  tetto,  2.500  mq  accolgono  acqua  tiepida,
mosaici Bisazza, rocce e palme: un bel cambio di panorama
senza prendere l’aereo.

Cascate o onda river? Nel dubbio, da bravo Geco, le provo
entrambe! ��

Il parco tropicale comprende anche una piscina idromassaggio
con acqua salata, la grotta stellata e il fungo Water Magic.

Potete  quindi  alternare  divertimento  e  momenti  di  relax,
trovando il vostro personale ritmo della giornata.

Io ho già studiato il mio percorso ideale: un tuffo, qualche
bolla a massaggiarmi la coda, un po’ di sano ozio e poi si
ricomincia. Vita dura, quella del Geco! ��

Thermarium:  dal  caldo  al  freddo



senza fretta
Per chi vuole dedicare ancora più spazio al benessere c’è il
Thermarium in grotta.

Il percorso comprende Tiepidarium, Calidarium e Frigidarium,
passando attraverso biosauna, sauna finlandese, bagno turco e
grotta del sale.

Il percorso prosegue fra docce emozionali e getti d’acqua,
accompagnati dagli stimoli di cromoterapia e aromaterapia. Nel
Thermarium  trovano  posto  anche  la  vasca  in&out  e  la  sala
relax.

La mia zampata del giorno è questa: non trasformate il relax
nell’ennesima gara da completare in tempo record. Se siete
arrivati fin qui per rallentare, tanto vale farlo per bene.

Le  offerte  Il  Bellavita  per  gli
iscritti Goditilavita
Adesso,  detective  delle  occasioni,  tirate  fuori  la  lente
d’ingrandimento. �

Per gli iscritti al Club Goditilavita abbiamo tre opportunità
dedicate:

Esperienza Prezzo Club
Prezzo
indicato

Tropicale & Thermarium lunedì-
venerdì

24,50 € 35,00 €

Tropicale & Thermarium sabato-
domenica

28,00 € 40,00 €

Bellavita Suite Noi Due 196,00 € 280,00 €



I voucher sono validi fino al 31
dicembre 2026, salvo esaurimento delle disponibilità.

Questo significa che c’è parecchio tempo per scegliere quando
concedersi l’esperienza, ma la disponibilità delle opportunità
riservate al Club può terminare prima.

Traduzione dal gechese: non occorre correre con le infradito,
ma neppure andare in letargo davanti alla decisione. �

Bellavita  Suite  Noi  Due:  SPA
privata per coppie
Per chi preferisce un’esperienza da vivere in coppia c’è la
Bellavita Suite Noi Due – SPAce.

Si  tratta  di  una  SPA  privata  in  miniatura  prenotabile  in
esclusiva, con sauna e bagno turco, idromassaggio, chaises
longues, lounge music e sala relax.

L’opportunità riservata agli iscritti Goditilavita comprende
SPA  privata  per  2  persone,  aperitivo  e  2  massaggi  da  25
minuti, con una durata di 2 ore oltre ai massaggi.

Gli operatori de Il Bellavita accompagnano gli ospiti nei
rituali di benessere da vivere nella privacy della suite.

Può diventare un regalo per un anniversario, un compleanno o
un’occasione speciale. Oppure si può adottare la filosofia del
Geco: non aspettare necessariamente che il calendario inventi
una scusa per stare bene.

Anche un normalissimo martedì può meritare un idromassaggio.

https://www.goditilavita.it/contatti


Un’idea per chi resta in città ad
agosto
Apro una piccola parentesi stagionale, perché mentre scrivo
siamo in agosto e conosco già la scena.

Metà dei vostri contatti sembra essersi trasferita al mare, i
social sono improvvisamente popolati soltanto da spiagge e
tramonti e voi siete ancora in città a domandarvi: “e io che
faccio?”.

Ecco, Il Bellavita può essere anche un’idea per una gita ad
Alessandria per chi resta in città ad agosto.

Una  giornata  tra  piscine,  giochi  d’acqua  e  benessere  può
regalare  quella  piacevole  sensazione  di  evasione  senza
organizzare un vero viaggio, preparare valigie o affrontare
spedizioni autostradali.

Ma agosto è soltanto uno dei momenti in cui approfittarne. Le
esperienze sono pensate per accompagnare il tempo libero in
periodi  diversi  dell’anno  e  i  voucher  Goditilavita  sono
utilizzabili fino alla fine del 2026, sempre nei limiti delle
disponibilità.

Come  acquistare  il  voucher  con
Goditilavita
Qui  entra  in  scena  uno  dei  miei  colleghi  preferiti:  il
Maggiordomo Goditilavita.

Voi  scegliete  l’esperienza  che  preferite  tra  quelle
disponibili, effettuate l’acquisto attraverso Goditilavita e a
tutto il resto pensiamo noi.

Una volta concluso l’ordine, saremo noi a fornirvi il voucher,
che troverete nella vostra area personale del sito, nella



sezione Ordini.

Insieme  al  voucher  riceverete  anche  le  informazioni  e  i
riferimenti necessari per utilizzare l’esperienza e, quando
richiesta, effettuare la prenotazione presso Il Bellavita.

Niente caccia al tesoro tra numeri di telefono, indirizzi
email e foglietti volanti.

Il  Maggiordomo  esiste  proprio  per  questo:  voi  pensate  a
godervi il tempo libero, noi cerchiamo di rendere più semplice
ciò che viene prima.

Prenotazione e informazioni utili
C’è una distinzione da ricordare.

Accesso al Parco Tropicale
Per  l’accesso  al  Parco  Tropicale  non  è  necessaria  la
prenotazione.

Prenotazione Bellavita Suite Noi Due
Per la Bellavita Suite Noi Due, invece, la prenotazione è
obbligatoria. Dopo l’acquisto sarà Goditilavita a fornirvi,
insieme  al  voucher,  i  riferimenti  e  tutte  le  indicazioni
necessarie per prenotare.

Prima di partire consigliamo inoltre di verificare giorni e
orari di apertura sul sito ufficiale de Il Bellavita.

Così evitiamo quella particolare espressione del bipede che
arriva tutto contento, costume pronto e ciabatte al seguito,
per poi accorgersi di non aver controllato gli orari.

Non è un’espressione molto zen, ve lo assicuro.

https://ilbellavita.it/


Cosa sapere prima dell’acquisto
Qui appoggio per un attimo il sombrero e indosso quello da
detective,  perché  le  condizioni  vanno  lette  prima  della
zampata sul pulsante acquista.

I voucher sono validi fino al 31/12/2026, salvo esaurimento
delle disponibilità.

Una  volta  acquistati  non  sono  annullabili,  rimborsabili,
modificabili  o  prorogabili.  Non  sono  previste  modifiche
neppure in caso di scelta errata.

Per  questo  controllate  con  attenzione  la  tipologia  di
esperienza  desiderata  prima  di  completare  l’ordine.

Meglio spendere trenta secondi in più prima che trasformare
una giornata di relax in un’indagine degna di Sherlock Geco.

Una  pausa  di  benessere  vicino  ad
Alessandria
Ciò che mi piace de Il Bellavita a Spinetta Marengo è la
possibilità  di  scegliere  che  forma  dare  al  proprio  tempo
libero.

Si può puntare sul Tropicale e sul Thermarium per una giornata
tra acqua e relax, scegliere l’ingresso infrasettimanale o
quello  del  weekend  oppure  trasformare  qualche  ora  in  un
momento da condividere in coppia nella Suite Noi Due.

Può essere la soluzione per una giornata libera, una gita
vicino  ad  Alessandria,  un  regalo,  un  anniversario  o
semplicemente  quella  pausa  che  continuate  a  rimandare  da
settimane.

E  grazie  alle  condizioni  dedicate  agli  iscritti  del  Club
Goditilavita,  anche  questa  volta  il  mio  fiuto  da  Geco



detective ha trovato qualcosa che valeva la pena raccontarvi.

Ora  la  scelta  passa  alle  vostre  zampette:  Tropicale  &
Thermarium  o  SPA  privata?

Io intanto preparo il costume.

Per il relax sono sempre terribilmente professionale. �

 

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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