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Le feste stanno arrivando e, puntuale come solo lui sa essere,
il nostro Maggordomo ha tirato fuori un’altra delle sue idee
geniali: mettere insieme un nuovo Gruppo di Acquisto per il
salmone scozzese affumicato. Parliamo di quello buono davvero,
quello che quando lo apri profuma di cose fatte come si deve.
Quest’anno lo troviamo in due formati: il maxi da 1 kg a 32 €
e il piu comodo da 500 g a 22 €.E una di quelle occasioni che
non si vedono spesso: qualita alta, prezzo amico e la certezza
di avere in frigo un ingrediente perfetto tanto per i pranzi
delle feste quanto per l’aperitivo improvvisato con gli amici..
o anche solo per concedersi un momento gourmet in una giornata
gualunque. Insomma, un piccolo lusso alla portata di tutti i
nostri iscritti.Ma attenzione: 1le prenotazioni saranno
raccolte soltanto fino al 5 dicembre 2025, e la consegna —
trattandosi di merce altamente deperibile - avverra
esclusivamente a Milano, in accordo diretto con gli
acquirenti. Come sempre, il servizio e dedicato ai nostri
iscritti e curato con attenzione, puntualita e un pizzico di
ironia dal nostro instancabile Maggordomo, figura ormail
leggenda della nostra community.
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le informazioni utili sul nostro gruppo di acquisto, qualche

Perché scegliere 11l nostro salmone
scozzese affumicato

I1 salmone scozzese € da sempre sinonimo di qualita. Il
fascino di questo prodotto non & un caso: quelle acque fredde
e trasparenti della Scozia sono un habitat che sembra fatto
apposta per lui. E 11 che i pesci crescono lentamente,
sviluppando una carne soda, profumata e naturalmente colorata.

Poi arriva l’affumicatura, fatta come una volta: niente
fretta, niente scorciatoie, solo legno, tempo e rispetto per
la materia prima. Il risultato e un gusto equilibrato, dove la
sapidita non copre la dolcezza naturale del pesce e le note
affumicate avvolgono tutto senza esagerare. Un equilibrio
sottile che distingue davvero un prodotto artigianale da uno
qualsiasi.

Perché acquistarlo tramite il nostro
gruppo?

= Prezzo imbattibile: 32 € al kg per un prodotto del
genere € davvero raro.

= Freschezza e qualita garantite.

= Supporto del nostro Maggordomo, che come sempre si
occupa di coordinare ordini, consegne e aggiornamenti.

- Comodita totale: nessuna ricerca stressante tra
supermercati affollati prima delle feste.

- Perfetto per antipasti natalizi, aperitivi, piatti
freddi e ricette creative.
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E poi diciamolo: un gruppo di
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acquisto non e solo una forma intelligente di risparmio, e
soprattutto un modo per condividere qualcosa con la community,
una piccola tradizione che ogni anno rafforza lo spirito di
appartenenza.

Ricette fuori dal comune per
stupire con 1l salmone affumicato

Oltre ai classici crostini, alle tartine e ai primi piatti, il
salmone affumicato pud essere utilizzato in modi sorprendenti.
Ecco tre ricette poco convenzionali ma incredibilmente
gustose, perfette per stupire i tuoi ospiti (o te stesso).

1. Pancake di patate e salmone con crema
allo yogurt e aneto

Una reinterpretazione nordica dei blinis, perfetta come
antipasto elegante.

Ingredienti:

= 400 g di patate

=1 uovo

= 2 cucchiali di farina

= 200 g di salmone affumicato
= Yogurt greco

= Aneto fresco

= Succo di limone

» Sale e pepe

Preparazione:

Lessa le patate, schiacciale e mescolale con uovo e farina
fino a creare un impasto morbido. Forma piccoli pancake e
cuocili in padella antiaderente fino a renderli dorati.

Prepara una crema con yogurt, limone e aneto.

Servi ogni pancake con una fetta di salmone e una quenelle di



crema. Un antipasto semplicissimo ma di grande effetto.

2. Millefoglie salata con salmone,
avocado e lime

Perfetta per chi ama 1 piatti scenografici.
Ingredienti:

= 300 g di salmone affumicato

= 2 avocado maturi

= Succo di lime

» Pepe rosa

= Cracker sottili (tipo pane carasau)

Preparazione:

Taglia 1’avocado a fettine sottili e irroralo con lime.

Su un piatto crea layer alternati di cracker, salmone e
avocado: tre strati sono l’ideale per una porzione.

Completa con pepe rosa e un filo d'olio. Il risultato: un
antipasto fresco, elegante e sorprendentemente equilibrato.

3. Carbonara “di mare” al salmone
affumicato

Una versione che fara inorridire i puristi, ma deliziera chi
ama sperimentare.

Ingredienti:

= 200 g di salmone affumicato

= 2 tuorli

=40 g di pecorino

=40 g di parmigiano

 Pasta corta (tipo mezze maniche)
= Pepe nero

Preparazione:



Taglia il salmone a listarelle sottili e scaldalo per pochi
secondi in padella senza aggiungere grassi.

Sbatti i tuorli con i formaggi.

Scola la pasta al dente, unisci il salmone e manteca con il
composto di uova fuori dal fuoco.

Pepata generosamente. Il risultato? Un incontro irresistibile
tra sapori di terra e mare.

La strana storia del salmone.. che
preferiva viaggiare in treno

Per chi pensa che il salmone sia sempre stato un prodotto di
lusso, ecco una curiosita che fara sorridere.

A fine ‘800, quando le ferrovie europee iniziarono a
svilupparsi, il salmone affumicato divenne uno dei cibi
preferiti per i lunghi viaggi in treno. Era nutriente, si
conservava bene e aveva quel gusto affumicato che rendeva ogni
morso un piccolo comfort di Llusso per i viaggiatori
dell’epoca.

C'e perfino una leggenda secondo cui, in alcuni treni
scozzesi, l'odore del salmone affumicato finiva per impregnare
i sedili delle carrozze, tanto da far dire a un controllore:
“Se perdi un passeggero, sequi il profumo.. e lo ritrovi in
prima classe, con il suo panino al salmone!”

Da allora, il salmone affumicato & diventato un simbolo di
eleganza culinaria e una presenza immancabile nelle festivita.

Come partecipare al Gruppo di
Acquisto

= Ordini aperti fino al 5 dicembre 2025

= Confezione da 1 kg — 32 €

- Confezione da 500 g — 22 €

- Consegna SOLO su Milano, concordata insieme agli



iscritti
» Prenotazioni raccolte dal nostro staff e gestite come
sempre dal Maggordomo

Se vuoli partecipare, contattaci come indicato nel nostro
gruppo: semplice, rapido e garantito.
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Conclusione

I1 nostro gruppo di acquisto per il salmone scozzese
affumicato e una di quelle iniziative che wuniscono
convenienza, qualita e il piacere di far parte di una
community attiva e appassionata.

E con le ricette giuste, qualche curiosita divertente e un
prodotto eccellente, il risultato e assicurato: un Natale
ancora piu buono.

Collaborazione inter-cral

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”
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— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti 1 tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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