Giselle al Castello Sforzesco
di Milano

scritto da goditilavita.it | 24 Maggio 2026

Milano d’estate ha un fascino tutto suo. Le luci si accendono
lentamente, i cortili storici si riempiono di musica e 1il
Castello Sforzesco diventa uno dei luoghi piu suggestivi della
citta. E quest’anno, tra le serate piu attese di Estate al
Castello 2026, arriva uno dei balletti piu amati di sempre:
Giselle.

Segnate la data sulle vostre agende, sui post-it del
frigorifero o direttamente nella mente del vostro partner
distratto:

[] sabato 27 giugno 2026 ore 20:45

Perché questa non e la classica uscita del sabato sera. Qui si
entra in un mondo fatto di amore, tradimenti, spiriti
misteriosi e danza sotto le stelle. E io, Geco Gaudenzio [], vi
porto direttamente nel cuore di questa esperienza milanese che
profuma di arte, emozione e serata speciale.

Giselle al Castello Sforzesco: una
notte di danza e magia

Quando si nomina il grande balletto classico, Giselle occupa
da sempre un posto speciale nel cuore degli appassionati.
Portato in scena per la prima volta nel 1841, questo
spettacolo continua a emozionare grazie alle celebri
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coreografie firmate da Jean Coralli e Jules Perrot e alle
intense musiche di Adolphe-Charles Adam, capaci ancora oggi di
accompagnare il pubblico dentro una storia fatta di amore,
passione e atmosfere senza tempo.

Ma vedere Giselle al Castello Sforzesco di Milano cambia
completamente 1’atmosfera.

Le mura illuminate, il cielo estivo di Milano e il silenzio
che precede 1’'inizio dello spettacolo creano un mix capace di
trasformare una semplice serata in un’esperienza da ricordare.

E diciamolo: c’e qualcosa di incredibilmente elegante nel
dire:
“stasera vado a vedere Giselle al Castello Sforzesco”.

Molto piu affascinante di:
“pizza e serie tv sul divano”. []

Perché vedere Giselle a Milano
nell’estate 2026

L’edizione Estate al Castello 2026 continua una tradizione
culturale amatissima dai milanesi e dai turisti. Nato nel 2013
e promosso dal Comune di Milano, il festival propone
spettacoli di teatro, danza e musica in una delle location piu
iconiche della citta.

Tra tutti gli appuntamenti, Giselle rappresenta uno dei
momenti piu poetici della stagione.

I1T motivo e semplice: questo balletto riesce a unire due anime
completamente diverse.

Da una parte troviamo la luce della festa contadina, la
vendemmia, 1'amore giovane e la gioia del primo atto.
Dall’altra entriamo nel misterioso regno delle Willi, spiriti
notturni affascinanti e inquietanti che trasformano il secondo
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atto in qualcosa di quasi sospeso nel tempo.

Un contrasto che emoziona ancora oggi.

I1T fascino del Castello Sforzesco
sotto le stelle

Se non avete mai assistito a uno spettacolo nel Cortile delle
Armi del Castello Sforzesco, preparatevi.

L’atmosfera e diversa da quella di un teatro tradizionale. Piu
viva, piu estiva, piu coinvolgente.

Si arriva passeggiando nel centro di Milano, magari dopo un
aperitivo, e improvvisamente ci si ritrova davanti a un
palcoscenico immerso nella storia.

E mentre le luci si abbassano, il Castello diventa parte dello
spettacolo.

Un consiglio da geco esploratore?

Arrivate con un po’ di anticipo. Godersi il tramonto tra le
mura del Castello aggiunge quel pizzico di magia che rende la
serata ancora piu speciale.

La storia di Giselle tra amore e
spiriti misteriosi

La trama di Giselle continua a conquistare generazioni di
spettatori grazie alla sua forza emotiva.

Il primo atto tra vendemmia e festa

Nel villaggio in festa durante la vendemmia conosciamo
Giselle, una giovane ragazza innamorata di Albrecht. Tra
danze, celebrazioni e momenti romantici, tutto sembra
perfetto.



Ma dietro 1'amore si nasconde un segreto che cambiera il
destino della protagonista.

La celebre scena della follia di Giselle e ancora oggi uno dei
momenti piu intensi della danza classica.

I1 secondo atto nel regno delle Willi

Con il secondo atto cambia completamente l’atmosfera.

La foresta notturna si riempie delle Willi, spiriti di giovani
donne tradite prima del matrimonio. Figure eleganti ma
implacabili, che costringono gli uomini a danzare fino allo
sfinimento.

Qui il balletto diventa etereo, misterioso e incredibilmente
suggestivo.

Ed € proprio in questa parte che la magia del Castello
Sforzesco amplifica ogni emozione.

I1T TAM Ballet porta in scena un
grande classico

Il Corpo di Ballo del TAM Ballet riporta in scena la celebre
coreografia classico-romantica con una produzione raffinata e
visivamente affascinante.

Le scenografie dipinte a mano evocano la delicatezza degli
acquerelli ottocenteschi e accompagnano il pubblico dentro un
universo poetico fatto di luci soffuse e movimenti eleganti.

Un lavoro che valorizza tutta la tradizione del balletto
classico senza perdere intensita e modernita.

Le musiche di Adolphe Adam che



emozionano 1l pubblico

Le musiche di Adolphe Adam accompagnano perfettamente 1 due
mondi di Giselle.

Nel primo atto troviamo sonorita brillanti, leggere e festose.
Nel secondo, invece, la musica diventa piu sospesa, misteriosa
e quasi ipnotica.

Anche chi non segue abitualmente il balletto rimane coinvolto
dalla forza emotiva della partitura.

Ed € questo il bello di Giselle: non serve essere esperti di
danza per lasciarsi trasportare.

Programma della serata del 27
giugno 2026

La serata sara divisa in due atti:

Atto I - Il villaggio durante la festa
della vendemmia

Durata: 55 minuti
Tra i momenti piu attesi:

= Pas de deux Giselle — Albrecht
» Danza della margherita

= Pas de deux dei contadini

= Scena della follia

= Morte di Giselle

Intervallo

Durata: 15 minuti



Atto II - Il regno delle Willi

Durata: 50 minuti
Tra le scene principali:

» Entrata delle Willi

= Variazione di Myrtha

= Grand Pas de Deux Giselle — Albrecht
= Finale e salvezza di Albrecht

Prezzi ridotti e <convenzione
Goditilavita

Ed ecco la parte che piace tanto ai bipedi intelligenti e ai
gechi organizzati. [J

Grazie alla convenzione Goditilavita potrete accedere a prezzi
ridotti rispetto alle tariffe standard.

Prezzi convenzionati

Settore |Prezzo convenzionato|Prezzo intero
Settore 1 € 34,70 € 40,20

Settore 2 € 25,50 € 28,70
E come sempre, alle prenotazioni ci pensiamo noi.

CLICCAe ‘s

-

PRENOTA -~

Voi dovete solo scegliere con chi
vivere questa serata speciale.
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Come vivere al meglio la serata al
Castello Sforzesco

Piccolo consiglio firmato Geco Gaudenzio []
Per rendere la serata ancora piu bella:

» scegliete un look elegante ma comodo,

= portate una leggera giacca per il fresco serale,

- fate una passeggiata nel Parco Sempione prima dello
spettacolo,

= evitate di arrivare all’ultimo minuto stile “maratona
olimpica sul pavé milanese”.

La danza classica merita calma, atmosfera e il giusto spirito.

Come raggiungere 11 Castello
Sforzesco di Milano

I1 Castello Sforzesco e facilmente raggiungibile:

» Metropolitana M1 Cairoli
= Metropolitana M2 Lanza
» Tram e autobus dal centro citta

Per chi arriva da fuori Milano, la posizione centrale permette
anche di organizzare un intero weekend culturale tra mostre,
aperitivi e passeggiate nel cuore della citta.

Una serata romantica da ricordare

Ci sono spettacoli che si guardano.
E poi ci sono spettacoli che si vivono.

Giselle al Castello Sforzesco appartiene decisamente alla
seconda categoria.



Una serata dove la danza incontra la storia di Milano, tra

emozioni, musica e quella magia estiva che rende tutto piu
intenso.

E mentre le Willi danzano nella notte milanese, anche 1l
vostro cuore fara qualche piccolo passo di danza. [][]

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per 1l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]\ h

-

— Vuol una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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