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Un  viaggio  dentro  l’Europa  più
romantica
Non  è  difficile  capire  perché  la  Foresta  Nera  abbia
affascinato  scrittori,  pittori  e  musicisti  per  secoli.  In
pochi luoghi europei la natura riesce a essere così intensa e
allo stesso tempo accogliente. I boschi sembrano non finire
mai, i villaggi conservano un’atmosfera d’altri tempi e i
laghi riflettono il cielo con una calma quasi irreale.

Dal  28  agosto  al  2  settembre  2026,  questo  itinerario
attraversa Svizzera e Germania seguendo un percorso fatto di
città eleganti, paesaggi spettacolari e luoghi che sembrano
custodire storie antiche. È il tipo di viaggio che non punta
alla fretta, ma al piacere di guardarsi intorno: una piazza
medievale, una cascata nascosta nel verde, il profumo del
legno nelle botteghe di orologi a cucù o una fetta della vera
torta della Foresta Nera gustata nel posto giusto.

Lucerna  e  Zurigo,  tra  eleganza  e

https://www.goditilavita.it/foresta-nera-viaggio-tra-natura-e-leggende/
https://www.goditilavita.it/foresta-nera-viaggio-tra-natura-e-leggende/


storia
La prima parte del viaggio attraversa la Svizzera e porta a
Lucerna, una città che conquista subito con la sua atmosfera
tranquilla ed elegante. Il lago, le montagne sullo sfondo e le
vie del centro storico creano un insieme davvero armonioso.
Camminando  tra  le  stradine  si  incontrano  case  decorate,
antiche torri e soprattutto il famoso Kapellbrücke, il ponte
coperto  in  legno  diventato  nel  tempo  uno  dei  simboli  più
riconoscibili della Svizzera.

Lucerna  sorprende  anche  per  il  Bourbaki  Panorama,  una
gigantesca opera circolare che coinvolge il visitatore in modo
quasi cinematografico. E poi c’è il Leone Morente, scolpito
nella roccia, che Mark Twain definì “il pezzo di pietra più
triste e commovente del mondo”.

Da qui il viaggio continua verso Zurigo, elegante e vivace,
dove  il  fascino  storico  convive  con  un’anima  moderna  e
internazionale. Nel centro storico si passeggia tra vicoli
acciottolati, edifici medievali e chiese che raccontano il
passato della città.

Particolarmente affascinanti sono le celebri vetrate firmate
da  Marc  Chagall  nella  chiesa  di  Fraumünster:  la  luce,
attraversando  i  colori  intensi  delle  opere,  avvolge  gli
interni in un’atmosfera sospesa e sorprendente.

Nel cuore della Foresta Nera
Poi arriva finalmente lei: la Foresta Nera.

La  strada  cambia  ritmo,  i  paesaggi  si  fanno  più  verdi  e
silenziosi e, poco alla volta, compaiono piccoli paesi dalle
case in legno decorate con fiori colorati. Qui tutto sembra
muoversi con più calma. Le botteghe artigiane, i boschi fitti
e le tradizioni ancora molto presenti fanno capire subito
perché questa regione abbia alimentato così tante storie e
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leggende.

Triberg e gli orologi a cucù
Tra le tappe più curiose del viaggio c’è Triberg, conosciuta
per gli orologi a cucù e per la celebre Casa dei 1000 Orologi,
impossibile da non notare passeggiando in centro. Poco fuori
dal paese si raggiungono invece le cascate di Triberg, le più
alte della Germania: il percorso attraversa il bosco seguendo
il suono dell’acqua che scende tra gli alberi e le rocce.

E  naturalmente  c’è  anche  il  lato  più  goloso  del  viaggio.
Proprio qui si assaggia la vera Schwarzwälder Kirschtorte, la
tradizionale torta della Foresta Nera con cioccolato, panna,
ciliegie e kirsch. Una specialità che tutti conoscono di nome,
ma che assaggiata qui ha tutto un altro sapore.

Laghi,  città  universitarie  e
atmosfere d’altri tempi

Il lago Titisee
Tra i momenti più rilassanti dell’itinerario c’è la sosta al
lago Titisee, immerso nel verde della foresta. Le barche che
scorrono lente sull’acqua e il silenzio che circonda il lago
rendono questo luogo particolarmente piacevole da vivere senza
fretta.

Friburgo e la sua cattedrale gotica
Il  viaggio  continua  poi  verso  Friburgo,  vivace  città
universitaria  ai  margini  della  Foresta  Nera.  Nel  centro
storico scorrono i piccoli canali d’acqua tipici della città,
presenti da secoli lungo le strade. A catturare subito lo
sguardo è soprattutto la cattedrale gotica di Friburgo, con la
sua torre che svetta sopra i tetti del centro.
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Baden-Baden  e  il  fascino  delle  città
termali
Baden-Baden è molto diversa dai paesi attraversati fino a
questo momento. Qui si trovano eleganti palazzi d’epoca, viali
alberati, giardini ordinati e caffè dove la gente si ferma
tranquillamente all’aperto. La città ha mantenuto quell’aria
un  po’  raffinata  tipica  delle  storiche  località  termali
europee. Tra i luoghi più conosciuti c’è il celebre Casinò di
Baden-Baden,  frequentato  in  passato  anche  da  personaggi
celebri e ancora oggi considerato uno dei simboli della città.

Il silenzio di Maulbronn
Il  Monastero  di  Maulbronn  è  una  di  quelle  visite  che
sorprendono  più  del  previsto.  Appena  entrati  cambia
completamente l’atmosfera: i rumori si attenuano, i cortili
sono silenziosi e ogni spazio sembra raccontare qualcosa della
vita quotidiana dei monaci che hanno vissuto qui per secoli.

I  chiostri,  le  sale  e  gli  edifici  del  complesso  sono
conservati molto bene e permettono di capire davvero com’era
organizzata la vita all’interno del monastero. È una visita
piacevole anche per chi normalmente non ama troppo i luoghi
storici.

Le Cascate del Reno, il gran finale
Prima di rientrare a Milano il viaggio si chiude alle Cascate
del Reno, tra le più famose d’Europa.

Ci si accorge di essere vicini ancora prima di vederle, perché
il  rumore  dell’acqua  arriva  da  lontano.  Quando  finalmente
compaiono davanti agli occhi, la quantità d’acqua che si getta
tra le rocce fa davvero impressione. È uno spettacolo semplice
ma potente.



Informazioni di viaggio
Date: dal 28 agosto al 2 settembre 2026
Durata: 6 giorni e 5 notti
Partenza: Milano
Trasporto: pullman Granturismo

Quote di partecipazione
Camera doppia: € 1.490 a persona
Camera singola: € 1.865 a persona

La quota comprende
Trasferimenti  in  pullman  Granturismo  per  tutto
l’itinerario
1 pernottamento a Zurigo con prima colazione
2 pernottamenti in hotel nel cuore della Foresta Nera
con prima colazione e cena
2 pernottamenti in hotel 4 stelle a Baden-Baden con
prima colazione
Tassa di soggiorno
2 cene organizzate nella Foresta Nera
Degustazione della torta della Foresta Nera a Triberg
Accompagnatore culturale in partenza da Milano
Guide locali e auricolari durante le visite
Tutti gli ingressi previsti dal programma
Navigazione sul lago Titisee
Escursione in barca alle Cascate del Reno
Assicurazione  annullamento  viaggio,  spese  mediche  e
bagaglio

La quota non comprende
Pranzi e cene non indicati
Bevande ai pasti previsti
Extra personali



Tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”

� Il consiglio del
Geco
Attenzione: nella Foresta Nera si parte convinti di comprare
un semplice souvenir… e si torna con un orologio a cucù, tre
torte nel bagaglio e la vaga idea di trasferirsi presto in un
villaggio tra gli abeti!

O.T.: MiGuidi

 

Articolo a cura di Marisan, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
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Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.

– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?

– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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