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In Italia, a Ferragosto, c’è chi si alza prima dell’alba per
presidiare l’ombrellone come se fosse il trono di famiglia �️…
e poi ci sono io e la mia “tribù”, che preferiamo scansare la
folla e andare a caccia di sagre insolite, tradizioni bizzarre
ed  eventi  di  Ferragosto  che  nemmeno  Google  osa  indicare.
Quest’anno, da impeccabile Maggiordomo di Goditilavita �️, ti
porto con me in un tour on the road tra i Ferragosto più
curiosi d’Italia.Valigia immaginaria pronta, playlist estiva
in sottofondo �… si parte.

Eventi  e  tradizioni  uniche  di
Ferragosto in Italia

Prima fermata: Palio dell’Assunta, Siena
Si parte in grande stile, o meglio al ritmo di zoccoli che
corrono a tutta velocità. Il 16 agosto, Siena si trasforma in
un set medievale a cielo aperto: le contrade si sfidano in una
corsa a cavallo brevissima ma preparata con mesi di rivalità e
passione viscerale.

Consiglio SEO: se vai al Palio, scegli la contrada in base al
colore che ti dona di più e preparati a tifare come se fosse
il destino del mondo a dipendere da quella corsa.
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Seconda  fermata:  Ferragosto  alla  Sila
(Calabria)
Dalla Toscana ci spostiamo nel cuore verde della Calabria, a
Spezzano  della  Sila,  dove  il  Ferragosto  significa  lunghe
tavolate  all’ombra  degli  alberi,  il  profumo  intenso  dei
peperoni arrostiti sulla brace e vino versato in bicchieri
nati  all’improvviso,  ma  colmi  di  calore  e  ospitalità
autentica.

Che  tu  venga  dal  quartiere  accanto  o  dall’altra  parte
dell’Italia, qui ti fanno spazio a tavola in un attimo, ti
versano da bere e ti riempiono il piatto con la naturalezza di
chi ti considera già di famiglia. È un Ferragosto fatto di
strette di mano calorose, sorrisi larghi e porzioni generose,
specchio perfetto dell’ospitalità del Sud.

Terza  fermata:  Notte  di  Fuoco,  Porto
Recanati (Marche)
Dopo le montagne, la rotta porta alla costa marchigiana per
uno spettacolo capace di ammutolire persino i narratori più
instancabili. La sera di Ferragosto, il lungomare di Porto
Recanati si trasforma in un teatro all’aperto: scie luminose
attraversano  il  cielo  e  si  riflettono  sul  mare,  vestendo
l’Adriatico  di  bagliori  e  sfumature  che  cambiano  a  ogni
istante.

Il Maggiordomo raccomanda di presentarsi per tempo, così da
conquistare la visuale perfetta e non perdere nemmeno una
scintilla. E già che ci sei, regalati un assaggio del famoso
“gelato Ferragosto”: dietro il nome altisonante si nasconde la
rassicurante  coppia  crema  e  amarena,  con  tutto  il  sapore
dell’estate italiana.

https://it.wikipedia.org/wiki/Spezzano_della_Sila


Quarta fermata: Corsa degli Asini, Alba
Adriatica (Abruzzo)
Sì, parliamo proprio di asini. Qui il Ferragosto è scandito da
corse  divertentissime  dove  i  protagonisti  sono  piccoli
quadrupedi testardi ma irresistibili.

Tra una gara e l’altra, puoi assaggiare specialità locali alle
bancarelle o assistere a spettacoli improvvisati per strada. È
un Ferragosto rilassato, che profuma di festa genuina.

Quinta  fermata:  Ferragosto  in  vetta,
Dolomiti
Per chi vuole sfuggire al caldo opprimente, la Val di Fassa è
un rifugio naturale. In alta quota, il pranzo di Ferragosto è
una  celebrazione  dei  sapori  autentici:  canederli  fumanti,
speck  profumato  e  strudel  appena  sfornato,  il  tutto
accompagnato  da  un  panorama  che  sembra  dipinto  a  mano.

E  per  quanto  riguarda  la  folla,  qui  l’unico  “ingorgo”
possibile è quello causato da una mucca placida che decide di
farsi una passeggiata proprio davanti a te.

Sesta  fermata:  Ferragosto  medievale,
Gradara (Marche)
Per chi ama le rievocazioni storiche, Gradara è un sogno a
occhi  aperti.  Il  borgo  si  riempie  di  figuranti  in  abiti
d’epoca,  tornei  di  balestrieri,  mercati  medievali  e
spettacolari  dimostrazioni  di  falconeria.

Consiglio del Maggiordomo: arriva affamato, perché tra zuppe
speziate e carni alla brace sarà impossibile dire di no.

https://it.wikipedia.org/wiki/Val_di_Fassa


Settima fermata: Ferragosto in barca sul
Lago di Como
Per un Ferragosto elegante, niente batte una crociera serale
sul Lago di Como: il sole che tramonta dietro le montagne, un
calice in mano e musica dal vivo a fare da colonna sonora.

Perfetto per chi vuole distinguersi con un “io non faccio
quello che fanno tutti”.

Dritte  del  Maggiordomo  per  un
Ferragosto on the road

Gioca d’anticipo: persino le feste più particolari e
meno conosciute possono registrare il tutto esaurito in
un lampo.
Piano di riserva: tieni un’alternativa pronta, perché il
cielo di Ferragosto sa cambiare faccia più veloce di un
brindisi lampo.
Assaggia senza timori: in ogni angolo d’Italia c’è un
sapore di Ferragosto che merita di essere scoperto e
gustato fino all’ultima forchettata.
Chiedi ai locali: conoscono feste e appuntamenti che non
troverai online.
Vivi  ogni  tappa:  Ferragosto  non  è  una  corsa,  ma
un’esperienza da assaporare.

Ferragosto senza stress? Ci pensa
il Geco Maggiordomo
Il 15 agosto è una pagina bianca da riempire come vuoi: mare,
montagna, lago o borgo storico. L’importante è viverlo senza
pensieri.

E  qui  arrivo  io,  il  tuo  Maggiordomo  di  viaggio  �️:  creo



pacchetti su misura, traccio road map personalizzate e mi
occupo di ogni prenotazione.

E quando qualcuno ti chiederà: “Che fai a Ferragosto?”, potrai
sorridere e rispondere: “Non l’ho ancora definito… ma sarà in
autentico stile Geco: tutto pianificato nei minimi dettagli e
goduto fino all’ultimo battito di tamburo.”

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

 

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it

https://goditilavita.it
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