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C’è chi sogna di andare in Cina per camminare sulla Grande
Muraglia, chi vuole vedere l’Esercito di Terracotta e chi non
vede l’ora di fotografare quei grattacieli che sembrano voler
arrivare sulla Luna.Poi ci sono io, Geco Gaudenzio. Mi hanno
detto che esiste un viaggio nel quale si possono visitare ben
tre  centri  dedicati  ai  panda  giganti  e  ho  immediatamente
drizzato le orecchie. O meglio, le avrei drizzate, se Madre
Natura  si  fosse  ricordata  di  fornirmene  un  paio!Perché
diciamocelo: i panda hanno capito tutto della vita. Mangiano,
dormono,  si  arrampicano  e  fanno  innamorare  chiunque  li
guardi.Io faccio praticamente le stesse cose, aggiungendoci
qualche articolo e parecchie fotografie, ma nessuno ha ancora
pensato  di  dedicarmi  un  centro  di  ricerca.Ingiustizie  del
mondo animale! E così, dal 14 al 24 aprile 2027, eccoci pronti
per  un  viaggio  di  undici  giorni  che  ci  porterà  dalla
modernissima  Shanghai  alle  montagne  del  Sichuan,  per  poi
proseguire  verso  Xi’an  e  Pechino.Un  itinerario  che  mette
insieme  la  tenerezza  dei  panda  e  alcuni  dei  luoghi  più
straordinari della Cina.

Sichuan, il regno dei panda giganti
La vera particolarità di questo viaggio è proprio l’attenzione
riservata ai panda.

Non  una  visita  veloce,  giusto  il  tempo  di  scattare  una
fotografia e ripartire, ma tre tappe dedicate alla conoscenza
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e alla tutela di questi animali.

Il  primo  appuntamento  è  alla  Panda  Valley  di  Dujiangyan,
un’area immersa nel verde dove si svolgono attività legate
alla conservazione del panda gigante.

Poi  raggiungeremo  il  Centro  di  Ricerca  di  Wolong,  tra  le
montagne del Sichuan, in un ambiente che ci avvicinerà al
territorio naturale di questi straordinari mammiferi.

E per completare la nostra immersione nel mondo dei panda,
faremo  tappa  anche  a  Chengdu,  dove  un  importante  centro
specializzato si occupa di studiarli, proteggerli e favorirne
la riproduzione.

Tre luoghi differenti, un unico grande protagonista.

E qui permettetemi una riflessione: il panda è diventato uno
dei simboli della protezione della biodiversità. Dietro quella
faccia irresistibile e quell’aria vagamente assonnata c’è una
lunga storia di ricerca, tutela dell’habitat e programmi di
conservazione.

Insomma, non sono soltanto teneri. Sono anche importanti.

Anche  se  continuo  a  sospettare  che  buona  parte  del  loro
successo  dipenda  dalla  capacità  di  rotolarsi  per  terra
mantenendo un’aria dignitosa.

Chengdu, dove il bambù incontra le
spezie
Ma il Sichuan non è fatto soltanto di panda.

A Chengdu scopriremo anche una Cina di vicoli tradizionali,
botteghe, sale da tè e profumi che arrivano direttamente dalle
cucine.

Passeggeremo tra Kuanzhai Alley e Jinli Ancient Street, due



luoghi nei quali l’atmosfera invita a rallentare e curiosare.

Il programma comprende inoltre il Tempio di Wuhou, legato alla
storia dei Tre Regni.

E poi c’è la cucina del Sichuan, famosa per i sapori intensi e
l’uso generoso delle spezie.

Io, naturalmente, assaggerò con prudenza. Non vorrei che un
peperoncino particolarmente intraprendente trasformasse il mio
verde naturale in un rosso pomodoro!

Shanghai, tra grattacieli e antiche
tradizioni
Shanghai  sarà  la  nostra  prima  tappa  cinese  e  ho  già  un
sospetto: per riuscire a fotografare certi grattacieli dovrò
probabilmente sdraiarmi per terra!

Questa città sembra divertirsi a mescolare le carte. Da una
parte ci sono palazzi altissimi e strade sempre in movimento,
dall’altra giardini silenziosi e templi nei quali la frenesia
cittadina pare fermarsi sulla porta.

Andremo  a  curiosare  nella  Città  Vecchia,  visiteremo  il
Giardino  Yuyuan  e  il  Tempio  del  Buddha  di  Giada,  poi  ci
lasceremo trascinare dal movimento di Nanjing Road.

Al Bund, il celebre lungofiume, ci aspetterà la vista sui
grattacieli di Pudong. Credo proprio che sarà uno di quei
momenti  nei  quali  la  macchina  fotografica  diventa
indispensabile.

Passeggeremo  anche  nell’ex  Concessione  Francese,  dove  gli
edifici raccontano una storia diversa da quella dei quartieri
più moderni.

La  cosa  che  mi  incuriosisce  è  proprio  questa  continua
alternanza.  A  Shanghai  puoi  trovarti  davanti  a  un  antico



giardino e, poco dopo, alzare il naso verso un grattacielo
così alto da rischiare il torcicollo.

Per fortuna i gechi hanno il collo piuttosto flessibile!

Xi’an,  faccia  a  faccia  con
l’Esercito di Terracotta
Lasciati  alle  spalle  i  panda  del  Sichuan,  cambieremo
nuovamente scenario. Un treno ad alta velocità ci porterà a
Xi’an, città che per secoli ha avuto un ruolo fondamentale
nella storia cinese.

Qui ci aspetta qualcosa che, almeno sulla carta, mette un po’
di soggezione: un intero esercito di guerrieri che da oltre
duemila anni se ne sta immobile, senza lamentarsi e senza
chiedere nemmeno una pausa pranzo!

Parlo  naturalmente  dell’Esercito  di  Terracotta,  fatto
realizzare per il mausoleo del primo imperatore Qin Shi Huang.

Migliaia di guerrieri e cavalli realizzati oltre duemila anni
fa per accompagnare l’imperatore nell’aldilà.

Pensate  che  ogni  guerriero  presenta  caratteristiche
differenti.

Io,  davanti  a  tutta  quella  disciplina,  probabilmente  mi
sentirei un po’ fuori posto. Specialmente perché il mio primo
pensiero sarebbe chiedere dove si trova il ristorante più
vicino.

Il  programma  prevede  anche  un’esperienza  dedicata  alla
lavorazione  della  ceramica,  una  visita  alla  Piazza  della
Grande Pagoda dell’Oca Selvatica e una cena a base di ravioli
tradizionali.

Perché la cultura è fondamentale, ma anche il palato vuole la
sua parte!



Pechino,  la  Grande  Muraglia  e  la
Cina imperiale
E infine raggiungeremo Pechino, dove il viaggio ci porterà nel
cuore della storia imperiale.

La Città Proibita, Piazza Tiananmen, il Tempio di Yonghe e il
Palazzo d’Estate saranno alcune delle nostre tappe.

Ma l’emozione più attesa sarà probabilmente la Grande Muraglia
Cinese, che visiteremo nella sezione di Juyongguan.

Una  costruzione  straordinaria  che  segue  l’andamento  delle
montagne, tra torri di guardia e panorami spettacolari.

Mi immagino già lassù, con il cappello leggermente storto e le
zampe ben salde sui gradini.

E mentre cercherò di capire come abbiano fatto a costruire
un’opera  del  genere,  qualcuno  sicuramente  mi  chiederà  di
mettermi in posa per una fotografia.

A Pechino scopriremo anche gli hutong, gli antichi vicoli
cittadini, prima di concludere il nostro viaggio con una cena
a base di anatra alla pechinese.

Direi che come saluto alla Cina non c’è male!

Viaggio in Cina 2027: programma e
quote

Quanto costa il viaggio in Cina 2027?
Quota individuale in camera doppia: 2.690 euro.

Dal 14 al 24 aprile 2027: 11 giorni, 8 notti in hotel e 2 in
volo.



Cosa comprende la quota
del viaggio?
Il  programma  prevede  hotel  quattro  stelle,  accompagnatore
dall’Italia,  guida  locale  parlante  italiano,  trasferimenti,
ingressi previsti, volo interno Shanghai–Chengdu e treni ad
alta velocità tra le altre città.

Sono inclusi anche nove colazioni e diciotto pranzi o cene.

Cosa non comprende la quota?
Non è compreso il volo internazionale, stimato indicativamente
in circa 800 euro a persona e soggetto a riconferma. Sono
esclusi  inoltre  il  supplemento  singola  di  490  euro,
l’assicurazione  annullamento  e  le  altre  spese  non
espressamente  indicate  nel  programma.

Per le condizioni complete sarà necessario fare riferimento al
programma  ufficiale  dell’organizzatore,  che  inseriremo  in
fondo all’articolo.

Prenota con Goditilavita: c’è anche
una sorpresa!
E adesso veniamo alla parte che mi riguarda più da vicino.

Perché se è vero che i panda sono irresistibili, anche noi di
Goditilavita.it abbiamo qualche asso nella manica.

Per i nostri lettori e iscritti, le prenotazioni di questo
viaggio le gestiamo direttamente noi.

Potete rivolgervi a Goditilavita per ricevere informazioni,
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verificare  la  disponibilità  e  organizzare  la  vostra
partecipazione.

E chi prenoterà attraverso di noi riceverà anche un simpatico
cadeau! �

Di cosa si tratta?

Eh no, non vorrete mica che vi racconti proprio tutto!

Vi  basti  sapere  che  sarà  un  piccolo  pensiero  per  rendere
ancora più piacevole questa avventura.

Il viaggio comincerà tra i grattacieli di Shanghai, ci porterà
a  conoscere  gli  amatissimi  panda  del  Sichuan  e  ci  farà
attraversare secoli di storia tra Xi’an e Pechino.

Una Cina da scoprire con gli occhi spalancati, la macchina
fotografica  pronta  e,  possibilmente,  una  bella  scorta  di
curiosità.

Prenota con noi il tuo viaggio in Cina 2027.

Io, intanto, sto studiando come conquistare la simpatia dei
panda.

Il bambù l’ho già comprato. Adesso devo soltanto imparare a
mangiarlo senza farmi venire il singhiozzo! ��

O.T.: Sangallo Tours

Immagine  composita  realizzata  a  partire  da  due  fotografie
fornite  e  rielaborata  con  il  supporto  dell’intelligenza
artificiale.

 

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
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per l’annualità, per l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it

https://www.goditilavita.it/f-a-q-/
https://www.goditilavita.it/contatti/
https://www.goditilavita.it/contatti/

