Auschwitz e Czestochowa:
memoria e fede in Polonia
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La giornata comincia presto, con l’aria fresca del mattino che
entra dalla finestra e un silenzio che sembra preludere a
qualcosa di importante.

0ggi si parte per Auschwitz-Birkenau, una visita che non e
turismo ma esperienza, confronto, responsabilita.

I1T pullman lascia Cracovia e attraversa un paesaggio placido,
quasi troppo sereno per cio che rappresenta la destinazione.
Campi, villaggi, alberi che si piegano al vento: la vita

continua, anche sopra un suolo che ha conosciuto l'orrore.

L’arrivo ad Auschwitz: 1l peso
della memoria

Arrivare ad Auschwitz significa varcare una soglia invisibile.
Dietro la scritta “Arbeit macht frei” si apre un luogo dove il
tempo non scorre: rimane sospeso, come se aspettasse ancora
giustizia.

Cammino piano, in silenzio.

Le baracche di legno, le torrette di guardia, le fotografie
dei prigionieri: ogni immagine pesa piu di mille parole.

Le guide parlano con rispetto, ma ogni frase e un pugno allo
stomaco.

Scopro che qui non c’era niente di casuale: tutto era pensato
per annientare, per togliere umanita.
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Prigioni in un campo che era gia una prigione, ospedali senza
cure, esperimenti disumani.
Un sistema perfetto nella sua follia.

Penso che neanche nel mondo animale esista una crudelta cosi
lucida.

E la rabbia che sento mi spaventa, perché capisco che nasce
dalla stessa radice dell’odio.

La differenza € che io posso fermarla, riconoscerla, non
lasciarla crescere.

I1 silenzio qui e assordante.

Non 1o rompe neanche il passo dei visitatori, che si muovono
piano, quasi a chiedere permesso.

Mi resta dentro un pensiero semplice: 1la memoria non serve a
ricordare il dolore, ma a impedirgli di tornare.

Czestochowa, la luce dopo il buio

Dopo il pranzo al ristorante Art Deco, ripartiamo verso
Czestochowa, a circa due ore di viaggio.

Il paesaggio cambia lentamente e il silenzio che porto da
Auschwitz si scioglie piano, come se anche la terra volesse
offrire un po’ di pace.

Colline dolci, campi di grano, piccoli villaggi immersi nella
calma: sembra quasi un respiro.

Appena scendo dal pullman, sento qualcosa cambiare.

Non so se sia l’aria, il silenzio o quel modo in cui la gente
cammina piano, come se stesse entrando in un luogo che merita
rispetto.

Czestochowa non ha bisogno di insegne per dire chi e: 1o
capisci subito, e un posto che crede.

Cammino qualche metro e vedo, tra i tetti e gli alberi, la
torre bianca del monastero di Jasna Géra.

Si alza dritta nel cielo, elegante e discreta, visibile da
ogni angolo della citta.



Non € solo un edificio: e un punto di riferimento, come una
mano tesa verso chi cerca qualcosa — fede, conforto o
semplicemente un po’ di pace.

La Madonna Nera e 1l silenzio che parla

Entro nel santuario e il brusio si spegne.

Le voci diventano sussurri, 1 passi rallentano, la Lluce
cambia.

Davanti all’icona della Madonna Nera, protetta da un vetro e
circondata da canti, tutto si ferma.

L’'immagine e piccola, ma la sua presenza riempie la sala.

Guardo i1 volti attorno a me: giovani, anziani, famiglie
intere.

C’'e chi prega, chi piange, chi resta immobile.

Una donna posa un biglietto davanti all’altare, un bambino
accende una candela, un uomo tiene tra le mani una fotografia
consumata.

Capisco che la fede, qui, non e solo religione: € memoria
viva, radice, consolazione.

E cid che ha tenuto unito questo popolo nei momenti piu bui.

Io non prego, ma ringrazio.

Perché in questa terra che alterna dolore e speranza, scopro
che 1la fede — qualunque forma prenda — € cio che impedisce
all’uomo di smettere di credere nella vita.

Tra spiritualita e orgoglio

Qui a Czestochowa capisco davvero perché la chiamano il cuore
spirituale della Polonia.

Non serve leggere le targhe o le guide: basta guardarsi
intorno.

Da ogni strada arrivano persone — a piedi, in bicicletta, con
zaini consumati o rosari tra le dita — tutte dirette verso lo
stesso punto.

E un fiume silenzioso di fede che scorre ogni giorno, sempre



nella stessa direzione.

Ognuno porta con sé qualcosa: una foto, un rosario, una
promessa, una ferita.

Sono frammenti di esistenze diverse che si incontrano davanti
allo stesso volto.

Nel museo del monastero sono custoditi oggetti che raccontano
la devozione di intere generazioni:

ex voto, lettere, fotografie, doni di papi e soldati.

Tra questi, il rosario di Giovanni Paolo II, il figlio piu
amato di questa terra, che proprio qui ha trovato forza e
ispirazione.

A Czestochowa non & la luce a brillare sulle cose, sono le
cose stesse a restituirla.

Ogni muro, ogni sguardo, sembra avere una piccola fiamma
dentro.

Cammino nei chiostri e penso a quanto sia diverso il silenzio
di questo luogo rispetto a quello di Auschwitz.

Ll era il silenzio della fine, qui e il silenzio della
rinascita.

Due estremi della stessa umanita: la memoria e la speranza.

Un popolo che non dimentica

Quando il sole comincia a calare, il cielo diventa dorato.
Davanti al santuario le persone si fermano, qualcuno canta
piano, qualcun altro saluta prima di partire.

C’'e pace, ma anche forza.

Ripenso a quanto la Polonia sia una terra di contrasti: dura e
tenera, ferita e luminosa.

Qui la fede non cancella il dolore, lo trasforma in qualcosa
di piu grande.

E 1la memoria non € un peso, ma un modo per restare umani.

Sulla via del ritorno verso Cracovia, guardo fuori dal
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finestrino.

Le luci dei villaggi scorrono come piccole lanterne nella
notte, e dentro di me resta la certezza che questo viaggio non
e solo geografico, ma interiore.

Auschwitz e Czestochowa: due nomi, due mondi, un’unica
lezione.

La memoria, quando é sincera, diventa la forma piu profonda
di speranza.

Continua.. “Tra fede e sale: il mio ultimo giorno in Polonia”

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]\ h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
solo per far conoscere e condividere la tua passione?
Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.

— Cerchi idee per il tuo tempo libero?- Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?

— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti 1 tuoi amici?


https://www.goditilavita.it/tra-fede-e-sale-il-mio-ultimo-giorno-in-polonia/
https://goditilavita.it
https://www.goditilavita.it/f-a-q-/
https://www.goditilavita.it/contatti/

— Vuol un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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