Aurora boreale: magia artica
e tradizioni sami

scritto da goditilavita.it | 8 Dicembre 2024

Benvenuti in un viaggio unico che vi condurra oltre il Circolo
Polare Artico, dove il silenzio e d’oro, la neve brilla come
diamanti, e il cielo.. beh, il cielo e il palcoscenico della
signora Aurora Boreale. Attenzione: Aurora € una vera diva,
volubile e vanitosa! Decide lei se e quando farci il dono
della sua danza luminosa. Nol ci siamo organizzati al meglio
per corteggiarla, ma non possiamo comandarla (non siamo maghi,
ahime!).E anche se lei non si facesse vedere, fidatevi: 1la
magia di questo viaggio vi restera nel cuore. Dal 23 marzo al
2 aprile 2025, preparatevi a una vera favola nordica!

IT popolo Sami: 1 custodi
dell’Artico

Durante questo viaggio, entreremo in contatto con il popolo
Sami, gli abitanti indigeni della Lapponia. I Sami, conosciuti
anche come “Lapponi”, abitano un territorio che si estende tra
Norvegia, Svezia, Finlandia e Russia. Sono i custodi di una
cultura unica, profondamente intrecciata con la natura.

La loro economia tradizionale ruota attorno alla pastorizia
delle renne, ma anche alla pesca e all’artigianato. Gli abiti
tradizionali sami, ricchi di colori vivaci e ricami simbolici,
raccontano storie di appartenenza familiare e geografica. Tra
i loro tesori culturali c’e il joik, uno dei piu antichi stili
musicali europei, che e un canto evocativo usato per
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raccontare persone, luoghi e momenti.

Cosa e incluso: perché dire si e
facilissimo

Ecco tutto cio che & compreso nella quota di 2235€ a persona
in camera doppia (supplemento singola: 340€):

= Voli Finnair A/R da Milano Malpensa con scalo a Helsinki
(1 bagaglio a mano e 1 bagaglio in stiva per
passeggero).

- Trasferimenti in pullman per tutti gli spostamenti
durante il viaggio.

=4 pernottamenti in hotel 3 stelle di charme immersi
nella natura finlandese.

= Trattamento di mezza pensione: colazioni abbondanti, 2
pranzi in hotel, 1 pranzo in una kota tradizionale e 4
cene (bevande escluse).

 Noleggio abbigliamento termico.

= Escursioni mozzafiato: slitta trainata dagli husky,
visita a una fattoria di renne, escursione 1in
motoslitta, ingresso al Museo dell’Oro e a un villaggio
sami storicizzato.

= Assicurazioni e guida culturale esperta.



Cosa non e incluso:
1 dettagli per evitare sorprese

 Bevande ai pasti.

= Escursioni notturne facoltative per osservare l’aurora
boreale (130-160€ a persona).

= Extra di carattere personale e quanto non esplicitamente
indicato.

I1T cibo: sapori che scaldano 1l
cuore

In questo viaggio, non ci facciamo mancare i sapori tipici
della Lapponia! Alcune chicche:

- Carne di renna: stufata con mirtilli rossi o grigliata.

- Salmone affumicato o arrosto, con patate o pane di
segale.

= Pane alla cannella e marmellate di bacche artiche.

= Zuppe calde, come quella di salmone o piselli.

=Glogit—il-vin-brulé finlandese.
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Aurora boreale: la diva del cielo

L'aurora boreale e come un'’artista capricciosa che ama
sorprendere. Potrebbe decidere di nascondersi per poi
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comparire quando meno ce lo aspettiamo, trasformando il cielo
in una tavolozza di colori brillanti. Questo periodo e questi
luoghi incantevoli offrono 1le migliori condizioni per
avvistarla, ma la vera magia sta nell’attesa, sotto il cielo
artico, immersi nel silenzio della Lapponia.

Un itinerario pieno di emozioni

Giorno 1: L’arrivo nella terra magica

Arrivo a Ivalo, trasferimento all’hotel sul Lago Inari, cena e
passeggiata nella neve.

Giorno 2: Cani da slitta e storia Sami

Escursione con husky al mattino e visita al villaggio di
Nellim nel pomeriggio.

Giorno 3: Renne e motoslitte

Visita a una fattoria di renne al mattino e pomeriggio in
motoslitta.

Giorno 4: L'’oro e la tradizione nella
kota

Visita al Museo dell’Oro, pranzo in kota e tempo libero a
Saariselka.

Giorno 5: L’ultimo saluto alla Lapponia

Visita alla Saame Kirkko e a un villaggio sami storicizzato
prima del rientro in Italia.



Conclusione: un viaggio tra terra,
cielo e tradizione

Ogni tappa di questo viaggio € un’immersione nella bellezza
incontaminata della Lapponia e nella cultura del popolo Sami:
dagli husky alle renne, dalle danze dell’aurora alle storie
antiche. Che Aurora Boreale si faccia vedere o meno, vivrete
una magia indimenticabile.

Pronti a partire con me, Geco Gaudenzio? Zaino in spalla e
occhi al cielo: la magia artica ci aspetta! [

0.T.: Miguidi

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.
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Contributo in liberalita di 0,15 centesimi di euro al giorno
per 1l’annualita, per l’scrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo famigliare (oppure 0,07 centesimi di euro per i
singoli) CLICCA per connetterti e avere tutti i vantaggi
riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

CLICCA e ISCRIVIT]\ h

-

— Vuoi una video intervista su misura per il tuo esercizio o
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solo per far conoscere e condividere 1la tua passione?

Gaudenzio ha tantissimi amici a cui piaceresti.
— Cerchi idee per il tuo tempo libero?-— Non trovi il tuo

spettacolo o concerto?
— Vuoi trovare cio che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te

e tutti i tuoli amici?
— Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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