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Quando si parla di Atene, molti pensano subito all’Acropoli,
alle colonne di marmo e ai libri di storia. Poi si arriva sul
posto e ci si accorge che la città è molto più di questo.

A me è successo appena uscito dall’hotel. Da una parte vedevo
edifici moderni, motorini che sfrecciavano e persone dirette
al lavoro. Dall’altra, in lontananza, comparivano monumenti
che esistevano molto prima che il mio trisavolo geco decidesse
di arrampicarsi sul primo muro disponibile. �

Se stai pensando a un weekend ad Atene, questa proposta merita
uno sguardo. Dal 16 al 19 giugno puoi partire da Bergamo e
soggiornare per 3 notti presso il Novus City Hotel con quota
da €351 per persona.

Nella proposta sono inclusi i voli
e la copertura assicurativa medico-bagaglio.

Tre giorni possono sembrare pochi, ma ad Atene bastano per
tornare a casa con la scheda del telefono piena di fotografie
e qualche chilo di feta in più nei ricordi gastronomici.
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Weekend  ad  Atene  tra  passato  e
presente
Una delle cose che colpisce maggiormente della capitale greca
è il modo in cui epoche diverse convivono negli stessi spazi.

Può  capitare  di  attraversare  una  piazza  trafficata  e
ritrovarsi pochi minuti dopo davanti a resti archeologici che
hanno  visto  passare  imperatori,  filosofi  e  generazioni  di
ateniesi.

Mentre camminavo, mi sono ritrovato più volte a passare da
antiche  rovine  a  caffetterie  affollate  senza  quasi
accorgermene.

Ed  è  probabilmente  questo  uno  dei  motivi  per  cui  Atene
continua ad attirare viaggiatori provenienti da ogni parte del
mondo.

Perché visitare Atene a giugno
Giugno è un mese particolarmente piacevole per visitare la
città.

Le giornate lunghe permettono di organizzare le visite con
calma e di sfruttare al massimo il tempo a disposizione.

Una delle cose che ho notato è che la città cambia volto dopo
il tramonto. Le strade non si svuotano, anzi: molte persone
escono proprio quando il caldo inizia a diminuire.

Per  chi  ama  esplorare  a  piedi,  giugno  permette  ancora  di
muoversi senza dover cercare continuamente un angolo d’ombra.

L’Acropoli e il Partenone
Ad Atene l’Acropoli di Atene compare spesso quando meno te lo
aspetti.
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Puoi essere impegnato a cercare una caffetteria, a consultare
una mappa o a osservare una vetrina e all’improvviso eccola
lì, sopra la città.

Avvicinandosi alla collina si distinguono meglio colonne, mura
e strutture che raccontano una parte importante della storia
della Grecia.

Anche senza consultare una mappa è difficile perdere di vista
il Partenone. Da molte zone del centro torna continuamente a
comparire sullo sfondo.

Mentre  lo  osservavo,  sotto  la  collina  passavano  autobus,
motorini e persone dirette al lavoro. È stato curioso vedere
realtà così lontane convivere nello stesso spazio.

Plaka,  il  quartiere  che  invita  a
rallentare
Dopo  aver  visitato  l’Acropoli,  raggiungere  Plaka  significa
cambiare completamente ritmo.

A Plaka ho iniziato a rallentare senza rendermene conto.

Mi fermavo a osservare una vetrina, poi una porta dipinta di
azzurro, poi il menù scritto a mano davanti a una taverna.

A un certo punto ho smesso perfino di controllare quanto tempo
stessi impiegando per visitarlo.

Molte  persone  arrivano  qui  per  una  breve  passeggiata  e
finiscono per fermarsi più del previsto.

Monastiraki e il lato più dinamico
di Atene
Se Plaka invita a rallentare, Monastiraki fa esattamente il
contrario.
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A Monastiraki basta fermarsi qualche minuto per accorgersi di
quante persone diverse attraversino la piazza.

C’è chi arriva con le buste della spesa, chi consulta una
cartina, chi aspetta qualcuno e chi semplicemente si siede ad
osservare il movimento intorno.

È  una  zona  che  cambia  continuamente  e  proprio  per  questo
risulta interessante da osservare.

Anafiotika,  la  sorpresa  che  non
tutti conoscono
Tra le zone che mi hanno colpito maggiormente c’è sicuramente
Anafiotika.

Molti visitatori la scoprono quasi per caso.

Questo piccolo quartiere occupa una parte del pendio che sale
verso  l’Acropoli  e  presenta  caratteristiche  che  ricordano
alcuni villaggi delle isole greche.

Case  bianche,  porte  colorate  e  vicoli  stretti  creano  un
contesto molto diverso rispetto alle strade più trafficate
della capitale.

Dopo  il  movimento  del  centro,  ritrovarsi  qui  regala  un
cambiamento di scenario che sorprende parecchi visitatori.

Piazza Syntagma e il cambio della
guardia
Tra i luoghi simbolo della città c’è anche Piazza Syntagma.

Qui si trova il Parlamento greco e il celebre cambio della
guardia degli Evzones.

Le uniformi tradizionali attirano immediatamente l’attenzione



e  la  precisione  dei  movimenti  rende  la  cerimonia
particolarmente  interessante  da  osservare.

È uno di quei momenti che aiutano a comprendere quanto le
tradizioni siano ancora presenti nella vita quotidiana del
Paese.

I sapori della cucina greca
Confesso una cosa.

Ogni volta che viaggio parto con l’idea di visitare monumenti
e  musei.  Poi  arriva  il  momento  di  sedersi  a  tavola  e  i
programmi iniziano a vacillare. �

Ad Atene le occasioni non mancano.

Tra le specialità più conosciute troviamo:

moussaka
souvlaki
feta
tzatziki
dolmades
baklava

La  cucina  greca  valorizza  ingredienti  semplici  e  sapori
mediterranei  che  fanno  parte  della  tradizione  locale  da
generazioni.

E  il  rischio  di  ordinare  qualcosa  in  più  del  previsto  è
decisamente reale.

Dove soggiornare durante il viaggio
La proposta prevede 3 notti presso il Novus City Hotel.

Durante un soggiorno breve, avere una base comoda permette di
dedicare più tempo alle visite e meno agli spostamenti.
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Una soluzione pratica per chi desidera esplorare la città
senza complicazioni.

Un  viaggio  che  può  essere
personalizzato
Non tutti vivono la vacanza allo stesso modo.

C’è chi vuole trascorrere ore tra musei e siti archeologici,
chi preferisce dedicarsi alla gastronomia locale e chi ama
alternare visite culturali e momenti di relax.

Per questo motivo il viaggio può essere adattato alle diverse
esigenze e arricchito con servizi aggiuntivi.

In  fondo,  la  parte  più  bella  di  ogni  partenza  è  poterla
costruire secondo i propri interessi.

Il tramonto dal Monte Licabetto
Se dovessi scegliere un solo panorama da consigliare, punterei
sul Monte Licabetto.

Da qui si osserva una grande parte della città e si riescono a
riconoscere molti dei luoghi visitati durante il soggiorno.

Quando sono arrivato in cima ho passato diversi minuti senza
scattare nemmeno una fotografia. Mi sono limitato a guardare
la città.

Solo  dopo  ho  tirato  fuori  il  telefono.  Alcuni  panorami
meritano qualche secondo di attenzione prima di finire nella
galleria delle immagini. �

Il consiglio di Geco Gaudenzio
Lascia sempre un piccolo spazio all’improvvisazione.



Le  guide  sono  utili,  le  mappe  anche,  ma  alcune  delle
esperienze  più  interessanti  nascono  quando  si  decide  di
cambiare strada all’ultimo momento.

Durante i miei viaggi, le storie più divertenti non sono quasi
mai nate davanti ai monumenti più fotografati, ma nei momenti
capitati per caso lungo il percorso.

Prenota  il  tuo
weekend ad Atene con Goditilavita
Se questa proposta ti ha fatto venire voglia di preparare la
valigia, noi di Goditilavita possiamo aiutarti a organizzare e
personalizzare il viaggio secondo le tue esigenze.

Tu pensa a scegliere le scarpe più comode, a preparare lo
zaino e a immaginare la vista dell’Acropoli al tramonto.

Al resto pensiamo noi.

Atene  ti  aspetta  con  la  sua  storia  millenaria,  i  suoi
quartieri ricchi di personalità, la cucina mediterranea e quel
continuo  dialogo  tra  passato  e  presente  che  rende  ogni
passeggiata diversa dalla precedente. ���✨

 

Articolo a cura di Geco Gaudenzio, per Goditilavita.it.

*************************************

Contributo in liberalità di 0,15 centesimi di euro al giorno
per l’annualità, per l’iscrizione al Club di Gaudenzio e per
nucleo  famigliare  (oppure  0,07  centesimi  di  euro  per  i
singoli)  CLICCA  per  connetterti  e  avere  tutti  i  vantaggi
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riservati agli iscritti

Tutte le info le trovi sul “Chi Siamo” alla sezione “FAQ”

– Vuoi una videointervista su misura per il tuo esercizio o
solo  per  far  conoscere  e  condividere  la  tua  passione?
Gaudenzio  ha  tantissimi  amici  a  cui  piaceresti.
– Cerchi idee per il tuo tempo libero?– Non trovi il tuo
spettacolo o concerto?
– Vuoi trovare ciò che cerchi ad un prezzo “esclusivo” per te
e tutti i tuoi amici?
– Vuoi un pacchetto tutto incluso: viaggio, biglietto, hotel?

Chiedilo a Gaudenzio: info@goditilavita.it
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